
Bijbelleesrooster - blok F - nivo 2 

 

Bijeenkomst 3: Het verbond met Abraham 
De volgende keer gaat het over het verbond dat God sloot met zijn volk bij de berg 
Sinaï. We lezen daarom alvast de volgende gedeelten: 
 
Exodus 19:1-6 
God benadrukt eerste dat hij heeft bevrijd. Daarna worden pas de geboden 
benoemd. Let er ook op dat het volk een koninkrijk van priesters wordt genoemd, dat 
betekent dat Israël God bekend moest maken aan de wereld. 
 
1 In de derde maand, op precies dezelfde dag dat ze uit Egypte waren weggetrokken, kwamen 

de Israëlieten in de Sinaiwoestijn. 2 Ze waren vanuit Refidim verder getrokken en in de 

Sinaiwoestijn gekomen. Daar sloegen de Israëlieten hun kamp op, vlak bij de berg. 3 Mozes 

ging de berg op, naar God. De HEER riep hem vanaf de berg toe: ‘Zeg tegen het volk van 

Jakob, laat de kinderen van Israël weten: 4 “Jullie hebben gezien hoe ik ben opgetreden tegen 

Egypte, en hoe ik je op adelaarsvleugels gedragen heb en je hier bij mij heb gebracht. 5 Als je 

mijn woorden ter harte neemt en je aan het verbond met mij houdt, zul je een kostbaar bezit 

voor mij zijn, kostbaarder dan alle andere volken – want de hele aarde behoort mij toe. 6 Een 

koninkrijk van priesters zul je zijn, een heilig volk.” Breng deze woorden aan de Israëlieten 

over.’ 

 
Exodus 19:10-25 
Zondige mensen en een heilige God, we hebben in het verbond met God niet te 
maken met twee gelijkwaardige partners. Dat moest het volk leren op deze manier. 
 
10 zei de HEER hem ook: ‘Ga terug naar het volk en zorg ervoor dat ze zich vandaag en 

morgen heiligen, en laten ze hun kleren wassen. 11 Bij het aanbreken van de derde dag 

moeten ze gereed zijn, want op die dag zal de HEER voor de ogen van heel het volk neerdalen 

op de Sinai. 12 Geef aan tot waar het volk mag komen, en waarschuw hen dat ze de berg niet 

op gaan; zelfs de voet daarvan mogen ze niet betreden. Wie zich op de berg waagt, moet ter 

dood gebracht worden. 13 Zo iemand mag met geen vinger aangeraakt worden; hij moet 

worden gestenigd of met pijlen doorboord. Of het nu mensen of dieren betreft, ze mogen niet 

in leven blijven. Pas als het geluid van een ramshoorn weerklinkt, mogen ze de berg op gaan.’ 

14 Weer ging Mozes naar beneden, naar het volk. Hij droeg hun op zich te heiligen en hun 

kleren te wassen. 15 ‘Zorg ervoor dat u overmorgen gereed bent,’ zei hij, ‘en dat u in de 

tussentijd geen gemeenschap hebt met een vrouw.’ 16 Op de derde dag, bij het aanbreken van 

de morgen, begon het te donderen en te bliksemen, er hing een dreigende wolk boven de berg, 

en zeer luid weerklonk het geschal van een ramshoorn. Iedereen in het kamp beefde. 

17 Mozes leidde het volk het kamp uit, God tegemoet. Aan de voet van de berg bleven ze 

staan. 18 De Sinai was volledig in rook gehuld, want de HEER was daarop neergedaald in 

vuur. De rook steeg op als de rook uit een smeltoven, en de berg trilde hevig. 19 Het geschal 

van de ramshoorn werd luider en luider. Mozes sprak, en God antwoordde met geweldig 

stemgeluid. 20 De HEER was op de top van de Sinai neergedaald. Hij vroeg Mozes naar hem 

toe te komen, en Mozes ging naar boven. 21 De HEER zei tegen Mozes: ‘Ga naar beneden en 

waarschuw het volk dat ze niet te dichtbij komen in de hoop de HEER te zien, want dan 

zullen velen van hen het leven verliezen. 22 Ook de priesters, die gewoonlijk wel in de 

 



nabijheid van de HEER mogen komen, moeten op eerbiedige afstand blijven, anders zal de 

toorn van de HEER tegen hen losbarsten.’ 23 Mozes antwoordde de HEER: ‘Het volk kan de 

Sinai niet op gaan. U hebt ons immers zelf bevolen de berg af te grenzen en als heilig te 

beschouwen.’ 24 De HEER zei: ‘Ga naar beneden, en kom samen met Aäron weer terug. 

Maar de priesters en het volk mogen niet dichterbij komen, zij mogen de berg niet op gaan, 

anders zal mijn toorn tegen hen losbarsten.’ 25 Mozes ging terug naar het volk en bracht hun 

dit over.  

 
Exodus 24:1-8 
Bij de verbondssluiting werd bloed gebruikt, een vooruitwijzing naar het bloed van 
Christus waardoor wij met God worden verzoend. 
 
1 Mozes kreeg van de HEER deze opdracht: ‘Kom naar mij toe, de berg op, samen met 

Aäron, Nadab en Abihu en zeventig van Israëls oudsten, en kniel op eerbiedige afstand neer. 

2 Alleen jij, Mozes, mag in de nabijheid van de HEER komen, de anderen niet. Het volk mag 

jou niet volgen als je de berg op gaat.’ 3 Mozes maakte het volk bekend met alle geboden en 

regels die de HEER had gegeven, en het volk verklaarde eenstemmig dat het zich zou houden 

aan alles wat de HEER geboden had. 4 Hierna schreef Mozes alles op wat de HEER had 

gezegd. De volgende morgen bouwde hij aan de voet van de berg een altaar en richtte hij 

twaalf gedenkstenen op, voor elk van de twaalf stammen van Israël één. 5 Hij droeg een 

aantal jonge Israëlieten op om de HEER brandoffers te brengen en stieren te slachten voor een 

vredeoffer. 6 Mozes nam de helft van het bloed en deed dat in schalen, de andere helft goot 

hij tegen het altaar. 7 Vervolgens nam hij het boek van het verbond en las dit aan het volk 

voor, en zij zeiden: ‘Alles wat de HEER gezegd heeft zullen we ter harte nemen.’ 8 Toen nam 

Mozes het bloed en besprenkelde daarmee het volk. ‘Met dit bloed,’ zei hij, ‘wordt het 

verbond bekrachtigd dat de HEER met u heeft gesloten door u al deze geboden te geven.’  

 
Jeremia 11:1-8 
Het volk Israel had het verbond verbroken door voortdurende afgoderij. 
 
1 De HEER richtte zich tot Jeremia: 2 ‘Laat allen luisteren naar de bepalingen van dit 

verbond, zeg tegen de bevolking van Juda en Jeruzalem: 3 Dit zegt de HEER, de God van 

Israël: Vervloekt is eenieder die zich niet houdt aan de bepalingen van het verbond 4 die ik 

jullie voorouders heb opgelegd toen ik hen uit de smeltoven van Egypte haalde. Ik heb 

gezegd: “Luister naar mij en doe alles wat ik jullie gebied. Dan zullen jullie mijn volk zijn en 

zal ik jullie God zijn. 5 Dan houd ik me aan de belofte die ik jullie voorouders onder ede heb 

gedaan: ik beloofde hun een land te geven dat overvloeit van melk en honing. En dat land 

bezitten jullie tot op de dag van vandaag.”’ Ik antwoordde: ‘Het is zoals u zegt, HEER.’ 6 De 

HEER vervolgde: ‘Roep in de steden van Juda en in de straten van Jeruzalem: Luister naar de 

bepalingen van dit verbond en leef ze na. 7 Vanaf het moment dat ik jullie voorouders uit 

Egypte bevrijdde tot op de dag van vandaag heb ik hun steeds bezworen naar mij te luisteren. 

8 Maar zij luisterden niet en waren ongehoorzaam, ze lieten zich leiden door hun koppig en 

boosaardig hart. Toen heb ik mijn bedreigingen waargemaakt. Ik had hun geboden dit 

verbond na te leven, maar dat hebben ze niet gedaan.’ 

 
 
 
 
 



Jeremia 31:31-34 
God belooft dat er een nieuw en beter verbond zal komen. 
 
31 De dag zal komen – spreekt de HEER – dat ik met het volk van Israël en het volk van Juda 

een nieuw verbond sluit, 32 een ander verbond dan ik met hun voorouders sloot toen ik hen 

bij de hand nam om hen uit Egypte weg te leiden. Zij hebben dat verbond verbroken, hoewel 

ze mij toebehoorden – spreekt de HEER. 33 Maar dit is het verbond dat ik in de toekomst met 

Israël zal sluiten – spreekt de HEER: Ik zal mijn wet in hun binnenste leggen en hem in hun 

hart schrijven. Dan zal ik hun God zijn en zij mijn volk. 34 Men zal elkaar niet meer hoeven 

te onderwijzen met de woorden: “Leer de HEER kennen,” want iedereen, van groot tot klein, 

kent mij dan al – spreekt de HEER. Ik zal hun zonden vergeven en nooit meer denken aan wat 

ze hebben misdaan. 
 
Lukas 22:14-20 
Christus heeft het nieuwe verbond waar Jeremia over profeteerde ingesteld 
 
14 Toen het zover was, ging hij samen met de apostelen aanliggen voor de maaltijd. 15 Hij zei 

tegen hen: ‘Ik heb er hevig naar verlangd dit pesachmaal met jullie te eten voor de tijd van 

mijn lijden aanbreekt. 16 Want ik zeg jullie: ik zal geen pesachmaal meer eten voordat het 

zijn vervulling heeft gevonden in het koninkrijk van God.’ 17 Hij nam een beker, sprak het 

dankgebed uit en zei: ‘Neem deze beker en geef hem aan elkaar door. 18 Want ik zeg jullie: 

vanaf nu zal ik niet meer drinken van de vrucht van de wijnstok tot het koninkrijk van God 

gekomen is.’ 19 En hij nam een brood, sprak het dankgebed uit, brak het brood, deelde het uit 

en zei: ‘Dit is mijn lichaam dat voor jullie gegeven wordt. Doe dit, telkens opnieuw, om mij te 

gedenken.’ 20 Zo nam hij na de maaltijd ook de beker, en zei: ‘Deze beker, die voor jullie 

wordt uitgegoten, is het nieuwe verbond dat door mijn bloed gesloten wordt.  

21 Maar weet wel dat degene die mij zal uitleveren samen met mij aan deze tafel aanligt. 

22 Want de Mensenzoon moet heengaan zoals het voor hem bepaald is, maar wee de mens die 

hem zal uitleveren.’  

 
Hebreeën 9:11-15 
In de Hebreeënbrief wordt op allerlei manieren de overgang van het oude naar het 
nieuwe verbond benadrukt en uitgelegd  
 

11 Christus daarentegen is aangetreden als hogepriester van al het goede dat ons is 

toebedacht: hij is door een indrukwekkender en volmaakter tent – die niet door mensenhanden 

gemaakt is en niet behoort tot onze schepping – 12 voor eens en altijd het hemelse heiligdom 

binnengegaan, en dan niet met bloed van bokken en jonge stieren maar met zijn eigen bloed. 

Zo heeft hij een eeuwige verlossing verworven. 13 Want als het lichaam van wie onrein is al 

wordt gereinigd en geheiligd wanneer het besprenkeld wordt met het bloed van bokken en 

stieren of bestrooid met de as van een jonge koe, 14 hoeveel te meer zal dan niet het bloed 

van Christus, die dankzij de eeuwige Geest zichzelf heeft kunnen opdragen als offer zonder 

smet, ons geweten reinigen van daden die tot de dood leiden, en het heiligen voor de dienst 

aan de levende God? 15 Zo is hij dan bemiddelaar van een nieuw verbond;  hij is immers 

gestorven om ons te verlossen van de overtredingen tegen het eerste verbond. Nu kunnen 

allen die geroepen zijn het beloofde eeuwige erfdeel ontvangen.  
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