
Avond 7 - Jezus, afwezig of aanwezig 
 

Achtergrondinformatie 

 
De hemelvaart 
Afscheid: Hemelvaart was afscheid. Jezus was teruggekeerd uit de dood, en nu ging Hij hen 

toch weer verlaten.   

Belofte: Aan één kant was dat afscheid natuurlijk moeilijk voor de discipelen, maar Jezus zegt 

tegelijk ‘Ik ben met jullie, alle dagen …’  

> dat is natuurlijk heel mooi, maar wat moeten we ons daarbij voorstellen? Jezus is toch naar 

de hemel teruggegaan? Hoe kan Hij dan overal bij ons zijn? > Hij is niet meer als mens op 

aarde, maar zijn godheid is overal. Bovendien stuurt Hij zijn heilige Geest. [Blijf wel het 

onderscheid tussen Jezus en de heilige Geest benadrukken. De Geest woont in ons, Jezus is 

altijd bij ons (vrgl liedje ‘Jezus is de goede herder’)] 

Nieuw begin: Jezus zegt ook: nu moet iedereen het weten, alle volken! Je zou dus kunnen 

zeggen: Nu begint het pas goed!  

De hemelvaart is het begin van een nieuwe periode. Een periode waarin alle mensen overal 

over de Here Jezus moeten horen én een periode waarin de Here Jezus zijn werk voortzet in 

de hemel.  

 

De Geest verbindt met Jezus 

Onderstaand schemaatje is heel bruikbaar om aan te geven wat de kern van het werk van de 

Heilige Geest is: 

 

 
 
 
 
 
 
 

Christenen zijn op 2 manieren verbonden met Christus: 
 Ze voelen zich verbonden met Jezus leven hier op aarde. Ze willen een voorbeeld aan 

Christus nemen in het goede doen voor anderen en het houden van anderen . 

Ze voelen zich ook verbonden met Christus in zijn lijden en sterven. Ze zijn gered 

van de schuld van de zonde door het sterven van Christus en ze vinden daarin rust en 

vrede. 

 Christenen voelen zich nu nog verbonden met Christus die in de hemel leeft. Ze 

hebben een persoonlijke band met Hem. Ze vertrouwen Hem, ze willen Hem 

gehoorzamen, ze praten met Hem, enz. 

Het onderwerp van deze les is: Hoe kan dat? Hoe kunnen christenen zich op deze 2 manieren 

met Christus verbonden weten?  Het  antwoord op die vraag ligt in het werk van de Heilige 

Geest. 

 

Pinksteren 

In de tijd van het Oude Testament kwam de Geest van God over grote nationale leiders (zoals 

Mozes), belangrijke profeten (zoals Elia), belangrijke koningen (als David) en over andere 

bijzondere personen. God gaf Zijn Geest aan zulke mensen om hen toe te rusten voor een 

bijzondere taak die zij van Hem hadden gekregen.  

 

 



  
  

K erst:   
Jezus geboorte   

Goede vrijdag:   
Jezus stierf   

Pasen :   
Jezus   opstanding   

Hemelvaart   
Jezus   gaat naar de hemel   

Pinksteren   
u itstorting  Heilige Geest   

Toen Jezus aan Zijn publieke optreden begon kwam de Geest van God ook over hem. Op dat 

moment klonk Gods stem uit de hemel: 'Jij bent Mijn geliefde zoon, in jou heb Ik genoegen.’  

Jezus beloofde dat God Zijn Geest zou geven aan alle gelovigen. Nadat Jezus uit de dood was 

opgestaan en vervolgens teruggekeerd naar de hemel, kwam de Geest van God niet lang 

daarna met grote kracht over Jezus' volgelingen. Dat was al aangekondigd door profeten in 

het Oude Testament. Dat noemen we 'Pinksteren'. 

 

We vieren elk jaar 5 christelijke feesten: kerst, goede vrijdag, Pasen, hemelvaart en 

pinksteren. Deze feestdagen zijn  van oorsprong dagen waarin we gebeurtenissen uit het leven 

van Jezus of gebeurtenissen uit de bijbel herdenken. 

 

In de volgende tijdlijn kun je zien waar die feestdagen naar terugwijzen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jezus beloofde dat God Zijn Geest zou geven aan alle gelovigen. Nadat Jezus uit de dood was 

opgestaan en vervolgens teruggekeerd naar de hemel, kwam de Geest van God niet lang 

daarna met grote kracht over Jezus' volgelingen. Dat was al aangekondigd door profeten in 

het Oude Testament. Dat noemen we 'Pinksteren'. 

 

Die eerste pinksterdag markeert het begin van een tijdperk waarin de Geest van God op een 

nieuwe manier actief is onder alle leden van Gods volk. 

Dezelfde belofte van de Heilige Geest is gegeven aan iedere christen vandaag. 

 

Wat doet de Heilige Geest in ons leven? 

Er zijn verschillende belangrijke terreinen, waarop de Heilige Geest actief is. 

 

1. HIJ WOONT IN ONS  

Als een rode draad vind je in de Bijbel het thema dat God bij Zijn volk wil wonen. In het 

tijdperk dat begon met Pinksteren, gebeurt dat op een veel meer rechtstreekse manier dan ooit 

daarvoor: van een gelovige geldt dat de Geest van God in eigen persoon in hem / haar woont. 

De plaats waar God bij Zijn volk woont, is de tempel, maar dat is nu niet langer een stenen 

gebouw, maar een persoon (de gelovige) of een gemeenschap (de gemeente).  



 

2. HIJ GEEFT ONS ZEKERHEID DAT WE KIND VAN GOD ZIJN 

Als je christen wordt ontvang je niet alleen vrijspraak, je krijgt daarbovenop ook nog eens een 

nieuwe status: je bent nu een lid van Gods 'gezin', door Hem als kind aangenomen. Kijk maar 

naar wat Paulus in Romeinen 8 schrijft: Allen die door de Geest van God worden geleid, zijn 

kinderen van God. U hebt de Geest niet ontvangen om opnieuw als slaven in angst te leven, u 

hebt de Geest ontvangen om Gods kinderen te zijn, en om hem te kunnen aanroepen met 

‘Abba, Vader’. De Geest zelf verzekert onze geest dat wij Gods kinderen zijn. En nu we zijn 

kinderen zijn, zijn we ook zijn erfgenamen, erfgenamen van God. Samen met Christus zijn wij 

erfgenamen: wij moeten delen in zijn lijden om met hem te kunnen delen in Gods luister (vrs 

14-17). ( Abba = papa; in het aramees, de taal, die Jezus en zijn discipelen spraken.) 

 

3. HIJ LAAT ONS OP JEZUS LIJKEN 

Als je christen bent geworden, ben je niet zonder gebreken. In je karakter en in dat wat je doet 

is er nog steeds sprake van veel zonde en kwaad. De Heilige Geest werkt binnenin ons, om 

ons te veranderen en steeds meer en meer op Jezus te laten lijken. Hij kan de vrucht van de 

Heilige Geest in onze leven naar buiten brengen. Galaten 5: liefde, blijdschap, vrede, geduld, 

vriendelijkheid, goedheid, trouw, zachtmoedigheid, zelfbeheersing. Nu is het aardig dat er 

staat vrucht, enkelvoud. Al deze eigenschappen groeien als gevolg van de inwoning van de 

Geest. Het is niet zo dat de één die en de ander die vrucht mag verwachten.  

 

4. HIJ GEEFT ONS GAVEN EN KRACHT  

Jezus geeft ons de opdracht Zijn goede nieuws uit te dragen. Maar dat kunnen we niet op 

eigen kracht. De Heilige Geest geeft ons de kracht om dat te doen.  

Sommige leden in de kerk hebben een officiële rol (ouderlingen en diakenen / oudsten) . Zij 

geven leiding en hebben een voorbeeldfunctie. Maar tegelijkertijd zijn alle leden actief in 

verschillende vormen van dienstbetoon (gastvrijheid, onderwijs, administratie, zending enz.). 

Een kerk groeit tot volwassenheid in geloof en liefde wanneer ieder lid van de gemeente het 

werk doet, waarvoor de Heilige Geest hem of haar kracht heeft gegeven.  

 

De Heilige Geest stelt iedereen in de gemeente in staat om te dienen. Daarvoor geeft Hij 

gaven. Deze gaven van de Geest hebben in ieder geval de volgende kenmerken: 

 de gaven van de Geest richten de aandacht op Christus 

 de gaven zijn altijd bedoeld om elkaar te dienen en niet om er zelf mee te koop te 

lopen 

 ze komen in verschillende soorten (bijvoorbeeld gaven van het spreken en gaven van 

behulpzaamheid), maar de ene gave is niet hoger dan de andere 

 sommige gaven zijn 'spectaculairder' dan andere (bijvoorbeeld het spreken in tongen 

of de gave van genezing), maar nogmaals: de ene gave is niet belangrijker dan de 

andere 

 elke christen heeft gaven om te dienen ontvangen 

 



Lesopzet 

 
b. lesopzet 

 

Tijd Theorie /werkvorm Wie 

19.00 Mentorkwartier:  

 

 

19.15 Terugblik 

 

Geef  al vragend een samenvatting van de vorige lessen. Welke 

tegenstellingen hebben we tot nu toe behandeld. Wat hebben ze ervan 

geleerd? 

Laat even zien dat je zelf de memorisatietekst uit je hoofd kent, en 

vraag wie van hen de tekst ook op kan zeggen. 

 

Leg uit dat de les vandaag gaat over wat ze nu van Jezus merken. Hoe 

wil Hij er nu in hun leven zijn. 
 

 

19.20 Beter dat Hij wegging 

 

Schrijf de volgende stelling op: 

“Het is jammer dat Jezus niet op aarde is gebleven” 

 

Verdeel de groep in een even aantal groepjes. De ene helft zoekt argumenten 

voor de stelling, de andere helft argumenten tegen de stelling. 

In ventariseer de stelling en praat erover door. 

 

Op het werkblad staan de volgende teksten: 

- Joh 14: 1-3 

- Joh 14: 15-18 

- Joh 16:5-7 

Onder elke tekst staat: 

Het is beter dat Jezus naar de hemel ging omdat………………….. 

 

Laat ze in tweetallen even die zinnen invullen, en loop dan samen het 

resultaat langs. 

 

 

19.30 De Geest verbindt je met Jezus 

 

Op het werkblad staat het volgende schemaatje: 

 

 

 

 

Leg aan de hand van dit schema uit wat de Heilige Geest doet: 

- Hij heeft gezorgd dat je weet van ij  (2000 jaar later in een ander deel 

van de wereld) weet van Jezus lijden en sterven voor de zonde en van 

zijn overwinning op de dood. En als je gelooft is Hij het die dat geloof 

werkt en er je leven door verandert. 

- Hij is het die  je verbindt met Jezus in de hemel, zodat je contact met 

Hem kunt hebben: bidden, Hem gehoorzamen, op Hem vertrouwen, 

 



enz. 

 

Konklusie: Jezus is afwezig (in de hemel), maar door zijn Geest kan 

Hij heel aanwezig zijn in hun leven. 

 

Bespreek nu de opdracht die ze als huiswerk meegekregen hebben: 

Wat merken ze van de Geest in hun leven? 

Zet daar ook eens de vraag naast; Wat merken ze van Jezus in hun 

leven? Laat zien dat het in wezen dezelfde vraag is. 

 

19.40 
 

bijbelstudie Johannes 16: 12-14 

 

De Geest wijst op Christus 

Plaat mee van een kerk of stad in de schijnwerpers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dit zie je terug in de toespraak van Petrus in Hand 2. Dit gaat over 

Jezus. Ook zie je dit terug in 1 Kor 12:1-3. Je kunt alleen Jezus 

belijden als je Heer als de Geest dit in jou  werkt.  

 

Lees nu Johannes 16: 12-14 (werkblad) 

Onderstreep in dit bijbelgedeelte in welke woorden je het principe van 

de schijnwerper en het gebouw terugziet. 

 

Lees nu Zondag 20 HC (werkblad) 

Onderstreep ook in dit gedeelte in welke woorden je het principe van 

de schijnwerper en het gebouw terugziet. 

 

(Je kunt het ze evt. eerst in groepjes van 2 laten doen, en dan de 

resultaten kort bespreken. 
 

 

19.50 Gaven en vrucht van de Geest 

 

Op een flap/ het bord staan 2 kolommen: ‘ vrucht van de Geest’  en 

‘Gaven van de Geest’ . Laat de groep voorbeelden geven van beiden.  

Leg ze de vraag voor: Wat is het verschil? 

 Op het werkblad staat het volgende schema: 

 

vrucht van de Geest    gaven van de Geest 

  

  

Veel mensen gaan op reis om dit te 

zien. Martinitoren bij dag en nacht. 

Hoe kun je het bij nacht zien? Dmv 

schijnwerpers. Ga je op reis om die 

schijnwerpers te zien? Nee het gaat 

om de toren of de kerk. 

Zo is het ook met de Geest. De Geest 

wijst naar Jezus. Het gaat niet om 

hemzelf maar om Jezus.  
 



- galaten 5: 22 - Rom.12 ; 1 Kor 12; Ef 4 

- voorbeelden: - voorbeelden: 

liefde, blijdschap enz zie Rom 12: 6-8 

- voor ieder gelijk - voor ieder anders 

- doel: op Jezus lijken - doel: dienen, opbouw van 

 de gemeente: als gemeente 

                                                      laten zien wie Jezus is (de ge- 

 meente is lichaam van Christus) 

 

Leg aan de hand van dit schema het verschil uit tussen vrucht en gaven 

van de Geest. 

Maar laat ook zien dat het werk van de Geest in beide gevallen erop 

gericht is dat Jezus zichtbaar wordt (in ieders leven (vrucht) en in de 

gemeente (gave). 

 

keuzeonderdeel: 

Doordat de Geest in je werkt ga je ook veranderen. Je gaat op Jezus 

lijken.  

Op kaartjes staan de vruchten van de Geest uit Gal 5. Daaronder staan 

de volgende vragen: 

Wat houdt deze vrucht in?  

Wat stel je je voor bij iemand die dit doet of is? 

Wat zou er veranderen als jij zo was? 

Deze kaarten liggen op de kop op tafel. Een mobieltje is een 

aanwijspijltje. (je kunt het laten ronddraaien). Degene die door het 

mobieltje wordt aangewezen, pakt een kaartje en probeert de vragen te 

beantwoorden. 

20.10 Sluiting. 

Evt met kringgebed sluiten 

Ieder begint met: 

‘Here God, wilt U uw heilige Geest in mijn hart laten werken zodat ’ 

 

 

c. benodigde materialen 

 
- evt:iets voor mentorkwartier 
- ventilator/föhn + snippers; aansteker voor visualisatie 
- memorisatiekaartjes  
- evt. materialen voor maken collage 
 

d. suggesties 

 

zingen: Ps 51:5; Gz 27; LB 249 ; LB 477; E&R 109 

bijbelgedeelten:  Joel 3; Joh.14:15-31; Joh 16:5-16; Hnd 2; Rom.8:26-27 

belijdenis:  NGB 11 ; HC 20 



e. evaluatie 
 

1 In hoeverre leerdoelen gehaald? 

 
 -- - + + + 
De jongelui weten dat Jezus naar de hemel ging en 

dat Hij zijn discipelen (en ons) niet alleen 

achterlaat: Hij stuurt Zijn Geest 

    

De jongelui kunnen vertellen wat de beelden van 

vuur en wind over de Geest zeggen. 
    

Ze kunnen vertellen dat de God in de Heilige 

Geest dichtbij hun wil zijn.  
    

Ze kunnen hierbij een aantal teksten noemen.     
Ze voelen dat de Geest in hun werkt.     
Ze voelen zich niet alleen omdat God dichtbij hen 

is. Ze zijn hier dankbaar voor. 
    

 

2 Opmerkingen mentor/ catecheet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  Wat moet de volgende keer anders 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Werkbladen 

Jezus, aanwezig of afwezig    
 

blok A - nivo 2 - avond 7 
 

 

Beter dat Hij wegging…. 
 

Johannes 14: 1-3 

1 Wees niet ongerust, maar vertrouw op God en op mij. 2 In het  

huis van mijn Vader zijn veel kamers; zou ik anders gezegd hebben  

dat ik een plaats voor jullie gereed zal maken? 3 Wanneer ik een  

plaats voor jullie gereedgemaakt heb, kom ik terug. Dan zal ik jullie  

met me meenemen, en dan zullen jullie zijn waar ik ben. 
 

Johannes 14: 15-18 

15 Als je mij liefhebt, houd je dan aan mijn geboden. 16 Dan zal ik de Vader 

vragen jullie een andere pleitbezorger te geven, die altijd bij je zal zijn: 17 de 

Geest van de waarheid. De wereld kan hem niet ontvangen, want ze ziet hem 

niet en kent hem niet. Jullie kennen hem wel, want hij woont in jullie en zal in 

jullie blijven. 18 Ik laat jullie niet als wezen achter, ik kom bij jullie terug. 
 

Johannes 16:5-7 

5 Nu ga ik weg, naar hem die mij gezonden heeft, maar niemand van jullie 

vraagt: “Waar gaat u naartoe?” 6 Jullie zijn verdrietig, omdat ik jullie dat 

gezegd heb. 7 Werkelijk, het is goed voor jullie dat ik ga, want als ik niet ga zal 

de pleitbezorger niet bij jullie komen, maar als ik weg ben, zal ik hem jullie 

zenden. 

 
  

Het is beter dat Jezus naar de hemel ging omdat………………….. 

 



De Geest verbindt je met Jezus 

 

 

 

 

 

 

 

 

Johannes 16:12-14   

 
Ik heb jullie nog veel meer te zeggen, maar jullie kunnen het nog niet verdragen. 

[13] De Geest van de waarheid zal jullie, wanneer hij komt, de weg wijzen naar 

de volle waarheid. Hij zal niet namens zichzelf spreken, maar hij zal zeggen wat 

hij hoort en jullie bekendmaken wat komen gaat. [14] Door jullie bekend te 

maken wat hij van mij heeft, zal hij mij eren. 

 

Zondag 20 HC 
 

Wat gelooft u van de Heilige Geest?  

Ten eerste dat Hij samen met de Vader en de Zoon 

echt en eeuwig God is
1
.  

Ten tweede dat Hij ook mij gegeven is
2
, om mij door 

waar geloof aan Christus en al zijn weldaden deel te 

geven
3
, mij te troosten

4
 en eeuwig bij mij te blijven

5 

 

 

 

Onderstreep in dit bijbelgedeelte / zondag in welke 

woorden je het principe  van de schijnwerper en het 

gebouw terugziet 

 

javascript:v(13,this)
javascript:v(14,this)


Gaven en vrucht van de Geest  

Vrucht van de Geest          Gaven van de Geest 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

       Romeinen 12: 6-8 

 

 

 

Galaten 5: 22     Romeinen 12, 1 Korinthe 12,  

       Efeze 4 

  

- voor ieder gelijk     - voor ieder anders 

- doel: op Jezus lijken    - doel: dienen, opbouw gemeente,  

        als gemeente laten zien wie  

        Jezus is (de gemeente is  

        lichaam van Christus) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Korinthiërs 6:19-20 

Of weet u niet dat uw lichaam een tempel is van de heilige Geest, die in u woont 

en die u ontvangen hebt van God, en weet u niet dat u niet van uzelf bent? 

U bent gekocht en betaald, dus bewijs God eer met uw lichaam. 

Bijbelleesrooster ---------------------------------- 



 

De volgende keer is het thema: ‘Jezus, Rechter of  Redder’.  

We gaan het dan hebben over de wederkomst. 

 

Matteüs 24:32-44 

Ben jij klaar voor de wederkomst? 

 

Lucas 19:11-27 

Onze Heer is weg naar een verland, maar Hij komt terug! 

 

Matteüs 25: 31-46 

Jezus als rechter op de troon. En in deze gelijkenis wordt duidelijk dat de vraag 

of je gelooft, en de vraag of je iets van Jezus’ liefde hebt laten zien ten diepste 

dezelfde vraag is. 

 

Romeinen 13:8-14 

Laat door je manier van leven zien dat je beseft dat het einde elk moment kan 

komen! 

 

Openbaring 20: 11-15 

De geschiedenis loopt uit op een grote rechtszaak. Hoe sta jij straks voor die 

troon? 

 

Openbaring 21: 1-8 

Hoe zal het zijn bij de wederkomst? Johannes mocht er iets van zien. En dit is in 

ieder geval duidelijk. Als Christus terugkomt is voor de gelovigen het echt 

afgelopen met alle verdriet. 

 

Jesaja 25:6-9 

Als je daarbij bent zul je pas echt weten wat feest vieren is! 

 
 


