FB

BUbelleeerOSter - blok E - hivo 1

Bijeenkomst 1: Gij zult niet pesten

Genesis 4:1-11

Adams zonen

1 De mens, Adam, had gemeenschap met Eva, zijn vrouw, en zij werd zwanger en bracht
Kain ter wereld. ‘Met de hulp van de HEER,’ zei ze, ‘heb ik het leven geschonken % aan een
man!’ 2 Later bracht ze zijn broer ter wereld, Abel. Abel werd herder, Kain werd landbouwer.
3 Op een keer bracht Kain de HEER een offer van wat hij had geoogst. 4 Ook Abel bracht een
offer; van de eerstgeboren dieren van zijn kudde koos hij de mooiste uit. De HEER merkte
Abel en zijn offer op, 5 maar voor Kain en zijn offer had hij geen oog. Dat maakte Kain
woedend, zijn blik werd donker. 6 De HEER vroeg hem: ‘Waarom ben je zo kwaad, waarom
kijk je zo donker? 7 Handel je goed, dan kun je toch iedereen recht in de ogen kijken? Handel
je slecht, dan ligt de zonde op de loer, begerig om jou in haar greep te krijgen; maar jij moet
sterker zijn dan zij.” 8 Kain zei tegen zijn broer Abel: ‘Laten we het veld in gaan.” % Toen ze
daar waren, viel hij zijn broer aan en sloeg hem dood. 9 Toen vroeg de HEER: ‘Waar is Abel,
je broer?” ‘Dat weet ik niet,” antwoordde Kain. ‘Moet ik soms waken over mijn broer?’

10 “‘Wat heb je gedaan?’ zei de HEER. ‘Hoor toch hoe het bloed van je broer uit de aarde naar
mij schreeuwt. 11 Daarom: vervloekt ben jij! Ga weg van deze plek, waar de aarde haar mond
heeft opengesperd om het bloed van je broer te ontvangen, het bloed dat jij vergoten hebt.

Genesis 9:1-7

1 Toen zegende God Noach en zijn zonen, hij zei tegen hen: ‘Wees vruchtbaar en word talrijk
en bevolk de aarde. 2 De dieren die in het wild leven, de vogels van de hemel, de dieren die
op de aardbodem rondkruipen en de vissen van de zee zullen ontzag en angst voor jullie
voelen — ze zijn in jullie macht. 3 Alles wat leeft en beweegt zal jullie tot voedsel dienen; dit
alles geef ik je, zoals ik je ook de planten heb gegeven. 4 Maar vlees waarin nog leven is,
waar nog bloed in zit, mag je niet eten. 5 En ik zal genoegdoening eisen wanneer jullie eigen
bloed, waarin je levenskracht schuilt, wordt vergoten; ik eis daarvoor genoegdoening van
mens en dier. Van iedereen die zijn medemens doodt, eis ik genoegdoening. 6 Wie bloed van
mensen vergiet, diens bloed wordt door mensen vergoten, want God heeft de mens als zijn
evenbeeld gemaakt. 7 Wees vruchtbaar en word talrijk, bevolk de hele aarde.’

Mattels 5:21-22

21 Jullie hebben gehoord dat destijds tegen het volk is gezegd: “Pleeg geen moord. Wie
moordt, zal zich moeten verantwoorden voor het gerecht.” 22 En ik zeg zelfs: ieder die in
woede tegen zijn broeder of zuster tekeergaat, zal zich moeten verantwoorden voor het
gerecht. Wie tegen hen “Nietsnut!” zegt, zal zich moeten verantwoorden voor het Sanhedrin.
Wie “Dwaas!” zegt, zal voor het vuur van de Gehenna komen te staan.

Jakobus 3:1-12

1 Broeders en zusters, u moet niet allemaal leraar willen zijn. U weet dat ons leraren een
strenger oordeel te wachten staat. 2 En hoe vaak struikelen we niet allemaal! Wie nooit
struikelt in het spreken kan zich een volmaakt mens noemen, die in staat is om zelfs het hele
lichaam in toom te houden. 3 Paarden doen we een bit in de mond om ze te laten
gehoorzamen, en zo kunnen we hun hele lijf sturen. 4 En kijk eens hoe reusachtige schepen,
voortgestuwd door hevige wind, met een klein roer in de richting worden gestuurd die de


javascript:note('ly000001','img000001');
javascript:note('ly000002','img000002');

stuurman bepaalt. 5 Zo is ook de tong een klein orgaan, maar wat een grootspraak kan hij
voortbrengen! Bedenk eens hoe een kleine vlam een enorme bosbrand veroorzaakt. 6 Onze
tong is net zo’n vlam: een wereld van onrecht, die onze lichaamsdelen in brand steekt. Want
hij besmet het hele lichaam, hij steekt het rad van het leven in brand, met vuur uit de
Gehenna. 7 De mens heeft alle mogelijke soorten dieren weten te temmen, wilde dieren,
vogels, kruipende dieren en zeedieren, 8 maar er is geen mens die de tong kan temmen, dat
onberekenbare kwaad, vol dodelijk venijn. 9 Met onze tong zegenen we onze Heer en Vader,
en we vervloeken er mensen mee die God heeft geschapen als zijn evenbeeld. 10 Uit dezelfde
mond klinkt zegen en vervloeking. Dat kan toch niet goed zijn, broeders en zusters? 11 Laat
een bron soms uit eenzelfde ader zoet en bitter water opwellen? 12 Of kan een vijgenboom
olijven voortbrengen, of een wijnstok vijgen? Net zomin geeft een zilte bron zoet water.

1 Johannes 2:7-11

7 Geliefde broeders en zusters, ik houd u in deze brief geen nieuw gebod voor maar een oud,
dat u vanaf het begin bekend is. Dat oude gebod is de boodschap die u gehoord hebt. 8 Toch
is het ook een nieuw gebod, omdat de duisternis wijkt en het ware licht al schijnt, en dit is
werkelijkheid in Jezus’ leven en in uw leven. 9 Wie zegt in het licht te zijn maar zijn broeder
of zuster haat, bevindt zich nog altijd in de duisternis. 10 Wie de ander liefheeft, blijft in het
licht en komt niet ten val, 11 maar wie de ander haat, bevindt zich in de duisternis. Hij gaat
zijn weg in het duister, zonder te weten waarheen die weg voert, want de duisternis heeft hem
blind gemaakt.

1 Johannes 3:11-17

Heb elkaar lief

11 Dit is immers wat u vanaf het begin hebt horen verkondigen: dat we elkaar moeten
liefhebben 12 en niet moeten doen zoals Kain, die voortkwam uit hem die het kwaad zelf is,
en zijn broer doodsloeg. En waarom sloeg hij hem dood? Omdat zijn eigen daden slecht
waren en die van zijn broer rechtvaardig. 13 Wees niet verbaasd, broeders en zusters, als de
wereld u haat. 14 Wij weten dat we van de dood zijn overgegaan naar het leven omdat we
elkaar liefhebben. Wie niet liefheeft blijft in de dood. 15 ledereen die zijn broeder of zuster
haat, is een moordenaar, en u weet dat een moordenaar het eeuwige leven niet blijvend in zich
heeft. 16 Wat liefde is, hebben we geleerd van hem die zijn leven voor ons gegeven heeft.
Daarom horen ook wij ons leven te geven voor onze broeders en zusters. 17 Hoe kan Gods
liefde in iemand blijven die meer dan genoeg heeft om van te bestaan, maar zijn hart sluit
voor een broeder of zuster die hij gebrek ziet lijden?

1 Johannes 4:7-12

7 Geliefde broeders en zusters, laten wij elkaar liefhebben, want de liefde komt uit God voort.
leder die liefheeft is uit God geboren en kent God. 8 Wie niet liefheeft kent God niet, want
God is liefde. 9 En hierin is Gods liefde ons geopenbaard: God heeft zijn enige Zoon in de
wereld gezonden, opdat we door hem zouden leven. 10 Het wezenlijke van de liefde is niet
dat wij God hebben liefgehad, maar dat hij ons heeft liefgehad en zijn Zoon heeft gezonden
om verzoening te brengen voor onze zonden.

11 Geliefde broeders en zusters, als God ons zo heeft liefgehad, moeten ook wij elkaar
liefhebben. 12 Niemand heeft God ooit gezien. Maar als we elkaar liefhebben, blijft God in
ons en is zijn liefde in ons ten volle werkelijkheid geworden.
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Bijeenkomst 2: Virtuele moord
Wat via je ogen binnen komt doet iets met je.
Zeven teksten over ‘het oog’ en over ‘zien’

Matteus 6:22-23

22 Het oog is de lamp van het lichaam. Dus als je oog helder is, zal heel je lichaam verlicht
zijn. 23 Maar als je oog troebel is, zal er in heel je lichaam duisternis zijn. Als het licht in
jezelf verduisterd is, hoe groot is dan die duisternis!

Spreuken 20:12
12 Een oor dat hoort, een oog dat ziet,
de HEER heeft beide gemaakt.

Psalm 101:1-3
1 Van David, een psalm.

Ik wil zingen over trouw en recht in een lied voor u, 0o HEER,
2 nadenken over de volmaakte weg — wanneer zult u bij mij komen?

Ik handel met een zuiver hart, ook in mijn paleis,
3 niets staat mij voor ogen wat boosaardig is.

Gedraali, ik haat het, ik laat mij er niet mee in,

Psalm 119:18
18 Neem de sluier van mijn ogen — dan zal ik zien hoe wonderlijk mooi uw wet is.

Psalm 119:37
37 Houd mijn ogen af van wat leeg is, laat mij uw wegen gaan, en leven.

Hebreeén 12:2

2 Laten we daarbij de blik gericht houden op Jezus, de grondlegger en voltooier van ons
geloof: denkend aan de vreugde die voor hem in het verschiet lag, liet hij zich niet afschrikken
door de schande van het kruis. Hij hield stand en nam plaats aan de rechterzijde van de troon
van God.

Psalm 123:1-2
1 Een pelgrimslied.

Naar u sla ik mijn ogen op, naar u die in de hemel troont,
2 zoals de ogen van een slaaf de hand van zijn heer volgen,

en de ogen van een slavin de hand van haar meesteres,
zo volgen onze ogen de HEER, onze God,
tot hij ons genadig wil zijn.
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Bijeenkomst 3: Vriendschap en trouw

In het boek Hosea wordt de verhouding tussen God en zijn volk als een huwelijk
beschreven. God bleef trouw. Mensen zijn daarom ook geroepen om als God trouw
te zijn in het huwelijk. Daar gaat de tekst in Maleachi over.

Hosea 2:15-19

15 Ik zal haar straffen voor de feesten die ze aan de Baals wijdde en waarop ze hun offers
bracht; uitgedost met ringen en halssieraden liep ze achter haar minnaars aan. Maar mij vergat
ze — spreekt de HEER. 16 Daarom zal ik haar meelokken naar de woestijn en dan tot haar hart
spreken. 17 Daar zal ik haar wijngaarden aan haar teruggeven, het Achordal maak ik tot een
poort van hoop. En zij zal mijn liefde beantwoorden als in de tijd van haar jeugd, als op de
dag dat ze wegtrok uit Egypte. 18 Dan, op die dag — spreekt de HEER —, zul je zeggen: ‘Jij
bent mijn man,’ en daarbij is geen wanklank meer te horen. 19 De namen van de Baéls zul je
niet meer in de mond nemen, ze zullen niet langer worden gehoord.

Hosea 4:1-3

1 Luister naar de woorden van de HEER, Israélieten! De HEER voert een geding tegen de
inwoners van dit land, want ze kennen geen eerlijkheid meer en geen liefde, en met God zijn
ze niet meer vertrouwd. 2 Het is een en al meineed en bedrog, niets dan moord, diefstal en
overspel; het ene bloedbad volgt op het andere. 3 Daarom is het land in rouw gedompeld en
bezwijken al zijn inwoners, mét de dieren van het veld en alles wat vliegt; zelfs de vissen in
zee sterven uit.

Hosea 6:1-3

1 ‘Kom, laten wij teruggaan naar de HEER! Hij heeft ons verscheurd, hij zal ons genezen; de
hand die sloeg, zal ons verbinden. 2 Hij redt ons na twee dagen van de dood, de derde dag
doet hij ons opstaan: in zijn nabijheid zullen wij leven. 3 Dan zullen wij hem kennen, ernaar
jagen om de HEER te kennen. Even zeker als de dageraad zal hij komen, hij komt naar ons als
milde regen, als de lenteregen die de aarde drenkt.’

Hosea 11:7-9

7 Mijn volk bijt zich vast in zijn ontrouw jegens mij. Al roepen ze tot mij, de Allerhoogste, ik
zal hun lot niet verlichten. 8 Ach Efraim, hoe zou ik je ooit kunnen prijsgeven? Hoe zou ik je
kunnen uitleveren, Israél? Zou ik je prijsgeven als Adma, je laten ondergaan als Seboim?
Mijn hart wordt verscheurd, door barmhartigheid word ik bewogen. 9 Ik zal mijn toorn laten
varen en Efraim niet opnieuw te gronde richten. Want God ben ik, en geen mens, ik ben in
jullie midden, ik ben heilig, ik zal niet meer in woede ontsteken.

Hosea 14:2-4

2 Keer terug, Israél, naar de HEER, je God! Door je eigen wandaden ben je ten val gekomen.
3 Kom met woorden van berouw en keer terug naar de HEER. Zeg tegen hem: ‘Vergeef ons
al onze misdaden. Neem wat goed is van ons aan. Als offer brengen wij u oprechte woorden.
4 Onze redding verwachten we niet langer van Assyrié, op paarden en strijdwagens zullen wij
niet meer vertrouwen, wat we zelf gemaakt hebben niet meer onze god noemen. Immers, bij u
vindt een wees ontferming!’



Hosea 14:5-9

5 Ik genees hen van hun ontrouw, mijn hart gaat naar hen uit. Mijn toorn heb ik laten varen.

6 Ik zal voor Israél zijn als de dauw. Het zal bloeien als een lelie, wortelen als een ceder op de
Libanon; 7 zijn jonge loten zullen uitlopen. Het zal als een prachtige olijfooom pronken en
geuren als de ceders op de Libanon. 8 Dan is het weer goed toeven in zijn schaduw, er wordt
weer koren verbouwd. Het zal bloeien als een wijnstok, befaamd zijn als de wijn van de
Libanon. 9 Dan zegt Efraim: ‘Wat heb ik nog met afgoden te maken? Ik wil zijn liefde
beantwoorden, mijn oog op hem richten. Dan ben ik als een cipres, altijd groen; het zijn uw
vruchten die ik draag.’

Maleachi 2:13-16

13 En verder: jullie storten hete tranen op het altaar van de HEER, jullie jammeren en kreunen
omdat hij niet naar je offers omziet en ze niet uit jullie handen aanvaardt. 14 En jullie vragen
je af: Waarom toch? Omdat je de vrouw met wie je je leven deelde trouweloos behandeld
hebt, de vrouw met wie je in je jeugd een verbintenis bent aangegaan, waarvan de HEER
getuige is geweest. 15 Wie ook maar een beetje verstand heeft doet zoiets niet, want iedereen
wil toch een nageslacht dat door God gewild is? Speel niet met je leven en behandel de vrouw
van je jeugd niet trouweloos. 16 Want de HEER, de God van Israél, zegt dat hij het
verafschuwt wanneer een man zijn vrouw wegstuurt. Wie zoiets doet besmeurt zichzelf met
onrecht — zegt de HEER van de hemelse machten. Speel niet met je leven en gedraag je niet
langer trouweloos.
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Bijeenkomst 4: Niet stelen maar delen

Lukas 6:20-26

20 Hij richtte zijn blik op zijn leerlingen en zei: ‘Gelukkig jullie die arm zijn, want van jullie
is het koninkrijk van God. 21 Gelukkig jullie die honger hebben, want je zult verzadigd
worden. Gelukkig wie nu huilt, want je zult lachen. 22 Gelukkig zijn jullie wanneer de
mensen jullie omwille van de Mensenzoon haten en buitensluiten en beschimpen en je naam
door het slijk halen. 23 Wees verheugd als die dag komt en spring op van blijdschap, want
jullie zullen rijkelijk beloond worden in de hemel. Vergeet niet dat hun voorouders de
profeten op dezelfde wijze hebben behandeld. 24 Maar wee jullie die rijk zijn, jullie hebben je
deel al gehad. 25 Wee jullie die nu verzadigd zijn, want je zult hongeren. Wee jullie die nu
lachen, want je zult treuren en huilen. 26 Wee jullie wanneer alle mensen lovend over je
spreken, want hun voorouders hebben de valse profeten op dezelfde wijze behandeld.

Lukas 8:1-3

1 Kort daarop begon hij rond te trekken van stad tot stad en van dorp tot dorp om het goede
nieuws over het koninkrijk van God te verkondigen. De twaalf vergezelden hem, 2 en ook
enkele vrouwen die van boze geesten en ziekten genezen waren: Maria uit Magdala, bij wie
zeven demonen waren uitgedreven, 3 Johanna, de vrouw van Chusas, de rentmeester van
Herodes, en Susanna — en nog tal van anderen, die uit hun eigen middelen voor hen zorgden.

Lukas 10:25-37

25 Er kwam een wetgeleerde die hem op de proef wilde stellen. Hij vroeg: ‘Meester, wat moet
ik doen om deel te krijgen aan het eeuwige leven?’ 26 Jezus antwoordde: ‘Wat staat er in de
wet geschreven? Wat leest u daar?’ 27 De wetgeleerde antwoordde: ‘Heb de Heer, uw God,
lief met heel uw hart en met heel uw ziel en met heel uw kracht en met heel uw verstand, en
uw naaste als uzelf.” 28 ‘U hebt juist geantwoord,” zei Jezus tegen hem. ‘Doe dat en u zult
leven.” 29 Maar de wetgeleerde wilde zich rechtvaardigen en vroeg aan Jezus: ‘Wie is mijn
naaste?” 30 Toen vertelde Jezus hem het volgende: ‘Er was eens iemand die van Jeruzalem
naar Jericho reisde en onderweg werd overvallen door rovers, die hem zijn kleren uittrokken,
hem mishandelden en hem daarna halfdood achterlieten. 31 Toevallig kwam er een priester
langs, maar toen hij het slachtoffer zag liggen, liep hij met een boog om hem heen. 32 Er
kwam ook een Leviet langs, maar bij het zien van het slachtoffer liep ook hij met een boog
om hem heen. 33 Een Samaritaan echter, die op reis was, kreeg medelijden toen hij hem zag
liggen. 34 Hij ging naar de gewonde man toe, goot olie en wijn over zijn wonden en verbond
ze. Hij zette hem op zijn eigen rijdier en bracht hem naar een logement, waar hij voor hem
zorgde. 35 De volgende morgen gaf hij twee denarie aan de eigenaar en zei: “Zorg voor hem,
en als u meer kosten moet maken, zal ik u die op mijn terugreis vergoeden.” 36 Wie van deze
drie is volgens u de naaste geworden van het slachtoffer van de rovers?’ 37 De wetgeleerde
zei: ‘De man die medelijden met hem heeft getoond.” Toen zei Jezus tegen hem: ‘Doet u dan
voortaan net zo.’

Lukas 12:13-21

13 Iemand uit de menigte zei tegen hem: ‘Meester, zeg tegen mijn broer dat hij de erfenis met
mij moet delen!” 14 Maar Jezus antwoordde: ‘Wie heeft mij als rechter of bemiddelaar over
jullie aangesteld?’ 15 Hij zei tegen hen: ‘Pas op, hoed je voor iedere vorm van hebzucht, want
iemands leven hangt niet af van zijn bezittingen, zelfs niet wanneer hij die in overvloed heeft.’



16 En hij vertelde hun de volgende gelijkenis: ‘Het landgoed van een rijke man had veel
opgebracht, 17 en daarom vroeg hij zich af: Wat moet ik doen? 1k heb geen ruimte om mijn
voorraden op te slaan. 18 Toen zei hij bij zichzelf: Wat ik zal doen is dit: ik breek mijn
schuren af en bouw grotere, waar ik al mijn graan en goederen kan opslaan, 19 en dan zal ik
tegen mezelf zeggen: Je hebt veel goederen in voorraad, genoeg voor vele jaren! Neem rust,
eet, drink en vermaak je. 20 Maar God zei tegen hem: “Dwaas, nog deze nacht zal je leven
van je worden teruggevorderd. Voor wie zijn dan de schatten die je hebt opgeslagen?” 21 Zo
vergaat het iemand die schatten verzamelt voor zichzelf, maar niet rijk is bij God.’

Lukas 12:22-31

22 Hij zei tegen zijn leerlingen: ‘Om deze reden zeg ik tegen jullie: maak je geen zorgen over
jezelf en over wat je zult eten, noch over je lichaam en over wat je zult aantrekken. 23 Want
het leven is meer dan voedsel en het lichaam meer dan kleding. 24 Kijk naar de raven: ze
zaaien niet en oogsten niet, ze hebben geen voorraadkamer en geen schuur, het is God die ze
voedt. Hoeveel meer zijn jullie niet waard dan de vogels! 25 Wie van jullie kan door zich
zorgen te maken één el aan zijn levensduur toevoegen? 26 Als jullie dus zelfs het geringste al
niet kunnen, waarom maken jullie je dan zorgen over de rest? 27 Kijk naar de lelies, kijk hoe
ze groeien. Ze werken niet en weven niet. 1k zeg jullie: zelfs Salomo ging in al zijn luister niet
gekleed als een van hen. 28 Als God het groen dat vandaag nog op het veld staat en morgen in
de oven gegooid wordt al met zo veel zorg kleedt, met hoeveel meer zorg zal hij jullie dan
niet kleden, kleingelovigen? 29 Ook jullie moeten niet nadenken over wat je zult eten en wat
je zult drinken, en jullie moeten je niet door zorgen laten kwellen. 30 De volken van deze
wereld jagen die dingen na, maar jullie Vader weet dat je ze nodig hebt. 31 Zoek liever zijn
koninkrijk, en die andere dingen zullen je erbij gegeven worden.

Lukas 16:10-15

10 Wie betrouwbaar is in het geringste, is ook betrouwbaar als het om veel gaat, en wie
oneerlijk is in het geringste is ook oneerlijk als het om veel gaat. 11 Als jullie onbetrouwbaar
blijken in de omgang met de valse mammon, wie zal jullie dan werkelijk belangrijke dingen
toevertrouwen? 12 En als jullie onbetrouwbaar blijken met wat een ander toebehoort, wie zal
jullie dan geven wat jullie zelf toekomt? 13 Geen enkele knecht kan twee heren dienen: hij zal
de eerste haten en de tweede liefhebben, of hij zal juist toegewijd zijn aan de ene en de andere
verachten. Jullie kunnen niet God dienen én de mammon.’

14 De farizeeén, die geldzuchtig waren, hoorden dit alles aan en ze haalden honend hun neus
voor hem op. 15 Maar Jezus zei tegen hen: ‘U wilt bij de mensen altijd voor rechtvaardig
doorgaan, maar God kent uw hart. Wat bij de mensen in hoog aanzien staat, is een gruwel in
de ogen van God.

Lukas 18:18-27

18 Een hooggeplaatst persoon vroeg hem: ‘Goede meester, wat moet ik doen om deel te
krijgen aan het eeuwige leven?’ 19 Jezus antwoordde: ‘Waarom noemt u mij goed? Niemand
is goed, alleen God. 20 U kent de geboden: pleeg geen overspel, pleeg geen moord, steel niet,
leg geen vals getuigenis af, toon eerbied voor uw vader en uw moeder.” 21 De man zei: ‘Aan
dat alles heb ik me sinds mijn jeugd gehouden.” 22 Toen Jezus dat hoorde, zei hij: ‘Nog één
ding ontbreekt u. Verkoop alles wat u hebt en verdeel de opbrengst onder de armen, dan zult u
een schat in de hemel bezitten. Kom daarna terug en volg mij!” 23 Toen de man dat hoorde,
werd hij diepbedroefd. Hij was namelijk zeer rijk.

24 Toen Jezus zag dat de man zo bedroefd werd, zei hij: “Wat is het moeilijk voor rijken om
het koninkrijk van God binnen te gaan. 25 Het is gemakkelijker voor een kameel om door het
00g van een naald te gaan dan voor een rijke om het koninkrijk van God binnen te gaan.’

26 Daarop zeiden zijn toehoorders: ‘Wie kan er dan nog gered worden?’ 27 Jezus zei: ‘Wat
bij de mensen onmogelijk is, is mogelijk bij God.’
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Bijeenkomst 5: Lieg niet

Exodus 1:15-20

5 Bovendien gelastte de koning de Hebreeuwse vroedvrouwen, Sifra en Pua geheten, het
volgende: 16 ‘Als u de Hebrecuwse vrouwen bij de bevalling helpt, let dan goed op het
geslacht van het kind. Als het een jongen is, moet u hem doden; is het een meisje, dan mag ze
blijven leven.” 17 Maar de vroedvrouwen hadden ontzag voor God en deden niet wat de
koning van Egypte hun had opgedragen: ze lieten de jongetjes in leven. 18 Daarom ontbood
de koning de vroedvrouwen. ‘Wat heeft dit te betekenen?’ vroeg hij hun. ‘Waarom laat u de
jongens in leven?’ 19 De vroedvrouwen antwoordden de farao: ‘De Hebreeuwse vrouwen zijn
anders dan de Egyptische: ze zijn zo sterk dat ze hun kind al gebaard hebben voordat de
vroedvrouw er is.” 20 God zegende het werk van de vroedvrouwen, zodat het volk zich sterk
uitbreidde.

Jozua 2:1-7

1 Hierna stuurde Jozua, de zoon van Nun, er vanuit Sittim in het geheim twee spionnen op uit.
Hij gaf hun de opdracht: ‘Verken het hele gebied, maar vooral Jericho.” De mannen
vertrokken. Toen ze in Jericho waren gekomen, vonden ze onderdak bij een hoer, Rachab
genaamd, bij wie ze wilden overnachten. 2 Maar toen de koning van Jericho hoorde dat er die
nacht spionnen van Israél waren gekomen, 3 liet hij Rachab het volgende bevel geven: ‘Lever
ze uit, die mannen die bij je zijn, want ze zijn hier om te spioneren.” 4 Maar Rachab — die de
twee mannen verborgen had — zei: ‘Die mannen hebben mij inderdaad bezocht, maar ik weet
niet waar ze vandaan kwamen. 5 Ze zijn vertrokken vlak voordat het donker werd en de poort
zou worden gesloten. 1k heb geen idee waar ze naartoe zijn gegaan. Ga ze snel achterna, dan
haalt u ze nog in.” 6 Rachab had de mannen naar het dak gebracht en ze daar verborgen onder
bundels vlas. 7 Hun achtervolgers vertrokken meteen in de richting van de Jordaan, naar de
oversteekplaatsen. Zodra ze de stad hadden verlaten werd de poort gesloten.

1 Samuél 20:24-30

24 David hield zich dus buiten de stad verborgen. Met nieuwemaan zette de koning zich aan
het feestmaal. 25 Toen de koning ging zitten, op zijn vaste plaats tegen de wand, stond
Jonatan op. Abner nam plaats naast Saul; Davids plaats bleef onbezet. 26 Saul zei er die dag
niets van; hij dacht bij zichzelf dat het misschien toeval was, dat David niet rein was of iets
dergelijks. 27 Maar toen Davids plaats de volgende dag, de tweede dag van het
nieuwemaansfeest, nog steeds onbezet bleef, vroeg Saul aan zijn zoon Jonatan: ‘Waarom is de
zoon van lIsai niet aan de maaltijd verschenen, gisteren niet en vandaag ook niet?’ 28 ‘David
heeft mij dringend verlof gevraagd om naar Betlehem te gaan,” antwoordde Jonatan. 29 ““Laat
me alsjeblieft gaan,” vroeg hij. “Er wordt bij mij thuis in de familiekring een offerfeest
gehouden, en mijn broer heeft mij gezegd dat ik moet komen. Wees zo goed mij ongehinderd
naar huis te laten gaan, zodat ik mij bij mijn broers kan voegen.” Daarom laat hij zich
verontschuldigen bij het feestmaal van de koning.” 30 Woedend barstte Saul tegen Jonatan
uit: ‘Hoerenjong! Alsof ik niet weet dat jij de kant van de zoon van Isai hebt gekozen. Je
maakt jezelf te schande, en de moeder bij wie ik je verwekt heb erbij!



Johannes 8:42-44

42 ‘Als God uw Vader was,’ zei Jezus tegen hen, ‘zou u mij liethebben, want ik ben bij God
vandaan gekomen toen ik hiernaartoe kwam. Ik ben niet namens mezelf gekomen, maar hij
heeft mij gezonden. 43 Waarom begrijpt u niet wat ik zeg? Omdat u mijn woorden niet kunt
aanhoren. 44 Uw vader is de duivel, en u doet maar al te graag wat uw vader wil. Hij is vanaf
het begin een moordenaar geweest. Hij hoort niet bij de waarheid, omdat er geen waarheid in
hem is. Wanneer hij liegt, spreekt hij zoals hij is: een aartsleugenaar, de vader van de leugen.

Spreuken 6:16-19

16 Zes dingen haat de HEER, zeven dingen zijn hem een gruwel: 17 ogen die hooghartig
kijken en een tong die liegt, handen die onschuldig bloed vergieten 18 en een hart dat op het
kwade zint, voeten die zich naar de misdaad reppen 19 en getuigen die bedriegen, altijd
liegen, en zij die stoken tussen broers.

Handelingen 5:1-11

1 Een zekere Ananias verkocht samen met zijn vrouw Saffira eveneens een stuk grond,

2 maar hield een deel van de opbrengst achter — ook zijn vrouw wist daarvan — en bracht de
rest van het geld naar de apostelen. 3 Maar Petrus zei: ‘Ananias, waarom heb je je door Satan
laten misleiden en heb je de heilige Geest bedrogen door een deel van de opbrengst van het
stuk grond achter te houden? 4 Je had het immers niet hoeven te verkopen, en nu je het wel
verkocht hebt, had je met de opbrengst toch kunnen doen wat je wilde? Wat heeft je bezield
om je zo te gedragen? Niet de mensen heb je bedrogen, maar God zelf.” 5 Bij het horen van
deze woorden viel Ananias neer en stierf, en iedereen wie dit ter ore kwam schrok hevig.

6 Enkele jongemannen wikkelden hem in een lijkwade, droegen hem naar buiten en
begroeven hem. 7 Ongeveer drie uur later kwam zijn vrouw binnen, die niet wist wat er
gebeurd was. 8 Petrus vroeg haar: ‘Zeg me, heb je het stuk grond voor dit bedrag verkocht?’
Ze antwoordde: ‘Ja, voor dit bedrag.” 9 Daarop zei Petrus: ‘Hoe heb je durven besluiten om
de Geest van de Heer te trotseren? Kijk, degenen die je man begraven hebben staan voor de
deur, en ze zullen ook jou naar je graf dragen.” 10 Onmiddellijk viel ze voor zijn voeten neer
en stierf. Toen de jongemannen binnenkwamen, troffen ze haar dood aan. Ze droegen haar
naar buiten en begroeven haar bij haar man. 11 De hele gemeente en allen die hiervan
hoorden, werden door grote schrik bevangen.

2 Johannes 1:1-4

1 Van de oudste. Aan de uitverkoren vrouw en haar kinderen, die ik werkelijk liefheb — en
niet alleen ik, maar allen die de waarheid hebben leren kennen — 2 op grond van de waarheid
die in ons blijft en bij ons zal zijn tot in eeuwigheid. 3 Genade, barmhartigheid en vrede
zullen bij ons zijn, van God, de Vader, en van Jezus Christus, de Zoon van de Vader, in
waarheid en liefde. 4 1k was zeer verheugd te merken dat verscheidene van uw kinderen de
weg van de waarheid volgen, in overeenstemming met het gebod dat de VVader ons gegeven
heeft
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Bijeenkomst 6: Wees niet jaloers!

Genesis 30:1-2

1 Omdat Rachel geen kinderen van Jakob kreeg, was ze jaloers op haar zuster. ‘Geef mij
kinderen,’ zei ze tegen Jakob, ‘anders ga ik dood!” 2 Jakob werd kwaad en antwoordde: ‘Ik
ben toch zeker God niet? Hij onthoudt jou het moederschap!’

Genesis 37:1-8

1 Jakob vestigde zich in Kanaén, het land waar ook zijn vader gewoond had. 2 Dit is de
geschiedenis van Jakob en zijn nakomelingen. Jozef, die inmiddels zeventien jaar was, weidde
gewoonlijk samen met zijn broers de schapen en geiten; hij hielp de zonen van zijn vaders
vrouwen Bilha en Zilpa, en alle praatjes die over zijn broers de ronde deden vertelde hij aan
hun vader door. 3 Omdat Israél al oud was toen Jozef werd geboren, hield hij meer van Jozef
dan van zijn andere zonen, en hij had een prachtig bovenkleed voor hem laten maken in
allerlei kleuren. 4 De broers zagen wel dat hun vader het meest van Jozef hield. Daarom
konden ze Jozef niet uitstaan en kon er geen vriendelijk woord voor hem af. 5 Op een keer
had Jozef een droom. Toen hij die aan zijn broers vertelde, kregen ze een nog grotere hekel
aan hem. 6 ‘Moeten jullie nu eens horen wat ik heb gedroomd,’ zei hij. 7 “We waren op het
land schoven aan het binden, en toen kwam mijn schoof overeind en bleef rechtop staan. En
jullie schoven gingen om die van mij heen staan en bogen daarvoor.” 8 Zijn broers zeiden:
‘Dacht je soms koning over ons te worden? Wil je over ons heersen?’ Vanwege dat gepraat
over zijn dromen gingen ze hem hoe langer hoe meer haten.

1 Samuel 18:1-9

1 Jonatan, die bij dit gesprek aanwezig was, voelde zich meteen sterk tot David aangetrokken
en vatte een innige vriendschap voor hem op. 2 Saul nam David vanaf die dag bij zich en liet
hem niet meer teruggaan naar zijn ouderlijk huis. 3 En Jonatan, die David zo lief had als zijn
eigen leven, sloot vriendschap met hem: 4 hij deed zijn mantel af en gaf die aan David. Ook
gaf hij hem zijn uitrusting, tot en met zijn zwaard, zijn boog en zijn koppelriem. 5 Alle
veldtochten die David in opdracht van Saul ondernam, bracht hij tot een goed einde. Daarom
benoemde Saul hem tot legeraanvoerder, met instemming van de soldaten en ook van de
hovelingen. 6 Bij de intocht van het leger, toen David terugkeerde van zijn overwinning op de
Filistijn, liepen in alle steden van Israél de vrouwen zingend en dansend uit om koning Saul
feestelijk in te halen met muziek van tamboerijnen en rinkelbellen. 7 Opgetogen zongen ze:
‘Saul versloeg ze bij duizenden, David bij tienduizenden.’ 8 Saul ergerde zich aan dit lied en
werd woedend: ‘David geven ze er tienduizenden en mij maar duizenden. Nog even en ze
geven hem het koningschap!” 9 Vanaf die dag begon Saul David te wantrouwen.

Handelingen 17:1-5

1 Via Amfipolis en Apollonia reisden ze naar Tessalonica, waar de Joden een synagoge
hadden. 2 Zoals gewoonlijk ging Paulus naar hen toe, en drie sabbatdagen achtereen
debatteerde hij met hen. Aan de hand van teksten uit de Schrift 3 toonde hij aan dat de
messias moest lijden en sterven en daarna uit de dood moest opstaan. ‘Deze messias,’ zo zei
hij, ‘is Jezus, die ik u nu verkondig.” 4 Sommigen lieten zich overtuigen en sloten zich aan bij
Paulus en Silas, evenals veel Grieken die God vereerden, en een groot aantal vrouwen uit de
hogere kringen. 5 Maar de Joden die het geloof niet hadden aanvaard, werden vervuld van



jaloezie en riepen enkele raddraaiers te hulp, die een volksoploop veroorzaakten en grote
beroering in de stad teweegbrachten. Ze trokken naar het huis van Jason om Paulus en Silas
aan een volksgericht te onderwerpen,

Spreuken 27:4
4 Woede is wreed, razernij is als een stortvloed, maar wie is tegen jaloezie bestand?

Handelingen 5:12-18

12 De apostelen verrichtten vele tekenen en wonderen onder het volk. De gelovigen kwamen
eensgezind bijeen in de zuilengang van Salomo, 13 en ofschoon niemand zich daar bij hen
durfde te voegen, sprak het volk vol lof over hen. 14 Steeds meer mensen gingen in de Heer
geloven, een groot aantal mannen zowel als vrouwen, 15 en ze legden zelfs zieken op
draagbedden of matrassen buiten op straat, in de hoop dat toch ten minste de schaduw van
Petrus, wanneer hij voorbijkwam, op een van hen zou vallen. 16 Ook vanuit de steden rondom
Jeruzalem stroomden de mensen toe; ze brachten zieken mee en mensen die door onreine
geesten gekweld werden, en allen werden genezen. Gevangenneming van de apostelen

17 Daarop besloten de hogepriester en zijn medestanders, de sadduceeén, in te grijpen.
Vervuld van jaloezie als ze waren, 18 lieten ze de apostelen gevangennemen en opsluiten.

Handelingen 13:42-45

42 Toen Paulus en Barnabas de synagoge verlieten, kregen ze het verzoek om de volgende
sabbat opnieuw over dit onderwerp te spreken. 43 Na afloop van de samenkomst liep een
groot deel van de Joden en de vrome proselieten met Paulus en Barnabas mee, die hen
toespraken en hen aanspoorden zich over te geven aan de goedgunstigheid van God. 44 De
volgende sabbat kwam bijna de hele stad bijeen om naar het woord van de Heer te luisteren.
45 Bij het zien van de mensenmenigte werden de Joodse leiders jaloers en begonnen ze de
woorden van Paulus op godslasterlijke wijze verdacht te maken.

1 Korinte 3:1-3

1 Maar, broeders en zusters, ik kon tot u niet spreken als tot geestelijke mensen. Ik sprak tot
mensen van deze wereld, tot niet meer dan kinderen in het geloof in Christus. 2 1k heb u melk
gegeven, geen vast voedsel; daar was u niet aan toe. En ook nu nog niet, 3 want u bent nog
gebonden aan de wereld. Wanneer u afgunstig en verdeeld bent, dan bent u toch gebonden aan
de wereld, dan leeft u toch als ieder ander?
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Bijeenkomst 7: De witte en de zwarte hond

Efeze 6:10-17

10 Ten slotte, zoek uw kracht in de Heer, in de kracht van zijn macht. 11 Trek de
wapenrusting van God aan om stand te kunnen houden tegen de listen van de duivel. 12 Onze
strijd is niet gericht tegen mensen maar tegen hemelse vorsten, de heersers en de
machthebbers van de duisternis, tegen de kwade geesten in de hemelsferen. 13 Neem daarom
de wapens van God op om weerstand te kunnen bieden op de dag van het kwaad, om goed
voorbereid stand te kunnen houden. 14 Houd stand, met de waarheid als gordel om uw
heupen, de gerechtigheid als harnas om uw borst, 15 de inzet voor het evangelie van de vrede
als sandalen aan uw voeten, 16 en draag bovenal het geloof als schild waarmee u alle
brandende pijlen van hem die het kwaad zelf is kunt doven. 17 Draag als helm de verlossing
en als zwaard de Geest, dat wil zeggen Gods woorden.

1 Tessalonicenzen 5:1-11

1 Broeders en zusters, ik hoef u niet te schrijven over het moment waarop dit zal gebeuren,

2 want u weet zelf maar al te goed dat de dag van de Heer komt als een dief in de nacht. 3 Als
de mensen zeggen dat er vrede en veiligheid is, worden ze plotseling getroffen door de
ondergang, zoals een zwangere vrouw door barensweeén. Vluchten is dan onmogelijk. 4 Maar
u, broeders en zusters, u leeft niet in de duisternis, zodat de dag van de Heer u zou kunnen
overvallen als een dief, 5 want u bent allen kinderen van het licht en van de dag. Wij behoren
niet toe aan de nacht en de duisternis, 6 dus laten we niet slapen, zoals anderen, maar waken
en op onze hoede zijn. 7 Wie slaapt, slaapt ’s nachts, en wie zich bedrinkt, is ’s nachts
dronken; 8 maar laten wij, die toebehoren aan de dag, op onze hoede zijn, omgord met het
harnas van geloof en liefde, en getooid met de helm van de hoop op redding. 9 Want Gods
bedoeling met ons is niet dat wij veroordeeld worden, maar dat wij gered worden door onze
Heer Jezus Christus. 10 Hij is voor ons gestorven opdat wij, of we nu op aarde zijn of
gestorven zijn, samen met hem zullen leven. 11 Dus troost elkaar en wees elkaar tot
voorbeeld, zoals u trouwens al doet.

Jakobus 4:7-8

7 Onderwerp u dus aan God, en verzet u tegen de duivel, dan zal die van u wegvluchten.
8 Nader tot God, dan zal hij tot u naderen. Reinig uw handen, zondaars; zuiver uw hart,
weifelaars.

1 Petrus 5:8-9

8 Wees waakzaam, wees op uw hoede, want uw vijand, de duivel, zwerft rond als een
brullende leeuw, op zoek naar een prooi. 9 Stel u tegen hem teweer, gesterkt door uw geloof,
in het besef dat uw broeders en zusters, waar ook ter wereld, onder hetzelfde leed gebukt
gaan.

Lukas 13:22-30

22 Op weg naar Jeruzalem trok hij verder langs steden en dorpen, terwijl hij onderricht gaf.
23 lemand vroeg hem: ‘Heer, zijn er maar weinigen die worden gered?’ Hij antwoordde:

24 ‘Doe alle moeite om door de smalle deur naar binnen te gaan, want velen, zeg ik jullie,
zullen proberen naar binnen te gaan maar er niet in slagen. 25 Als de heer des huizes eenmaal



IS opgestaan en de deur heeft gesloten, en jullie staan buiten op de deur te kloppen en roepen:
“Heer, doe open voor ons!”, dan zal hij antwoorden: “Ik ken jullie niet, waar komen jullie
vandaan?” 26 Jullie zullen zeggen: “We hebben in uw bijzijn gegeten en gedronken en u hebt
in onze straten onderricht gegeven.” 27 Maar hij zal tegen jullie zeggen: “Ik ken jullie niet,
waar komen jullie vandaan? Weg met jullie, rechtsverkrachters!” 28 Dan zullen jullie
jammeren en knarsetanden wanneer je Abraham, Isaak en Jakob en al de profeten in het
koninkrijk van God ziet, maar zelf buitengesloten wordt. 29 Uit het oosten en het westen en
uit het noorden en het zuiden zullen ze komen, en ze zullen aan tafel genodigd worden in het
koninkrijk van God. 30 En bedenk wel: er zijn laatsten die de eersten zullen zijn, en er zijn

eersten die de laatsten zullen zijn.’

Hebreeén 12;1-4

1 Nu wij door zo’n menigte geloofsgetuigen omringd zijn, moeten ook wij de last van de
zonde, waarin we steeds weer verstrikt raken, van ons afwerpen en vastberaden de wedstrijd
lopen die voor ons ligt. 2 Laten we daarbij de blik gericht houden op Jezus, de grondlegger en
voltooier van ons geloof: denkend aan de vreugde die voor hem in het verschiet lag, liet hij
zich niet afschrikken door de schande van het kruis. Hij hield stand en nam plaats aan de
rechterzijde van de troon van God. 3 Laat tot u doordringen hoe hij standhield toen de
zondaars zich zo tegen hem verzetten, opdat u niet de moed verliest en het opgeeft. 4 U hebt
in uw strijd tegen de zonde uw leven nog niet op het spel gezet.

1 Timoteus 6:11-12

11 Maar jij, een dienaar van God, moet je hier verre van houden. Streef naar rechtvaardigheid,
vroomheid, geloof, liefde, volharding en zachtmoedigheid. 12 Strijd de goede strijd van het
geloof, win het eeuwige leven waartoe je geroepen bent en waarvan je in aanwezigheid van
velen zo’n krachtig getuigenis hebt afgelegd.
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Bijeenkomst 8: De hele wet in één woord: liefde!
Zeven bijbelgedeelten over liefde

Leviticus 19:17-18

17 Wees niet haatdragend. Als je iemand iets te verwijten hebt, roep hem dan ter
verantwoording en laad niet omwille van een ander schuld op je 18 door je te wreken of wrok
te blijven koesteren. Heb je naaste lief als jezelf. Ik ben de HEER.

Johannes 15:9-14

9 Ik heb jullie liefgehad, zoals de VVader mij heeft liefgehad. Blijf in mijn liefde: 10 je blijft in
mijn liefde als je je aan mijn geboden houdt, zoals ik me ook aan de geboden van mijn Vader
gehouden heb en in zijn liefde blijf. 11 Dit zeg ik tegen jullie om je mijn vreugde te geven,
dan zal je vreugde volkomen zijn. 12 Mijn gebod is dat jullie elkaar liefhebben zoals ik jullie
heb liefgehad. 13 Er is geen grotere liefde dan je leven te geven voor je vrienden. 14 Jullie
zijn mijn vrienden wanneer je doet wat ik zeg.

1 Tessalonicenzen 4:9-12

9 Over de onderlinge liefde hoeven wij u niets te schrijven, want u hebt zelf van God geleerd
hoe u in liefde met elkaar moet omgaan. 10 U doet dat al met alle gelovigen in heel
Macedonié, maar, broeders en zusters, wij sporen u aan het nog veel meer te doen 11 en er
een eer in te stellen in alle rust uw eigen zaken te behartigen en uw eigen brood te verdienen.
Dat hebben wij u opgedragen, 12 opdat u een eerzaam leven zult leiden in de ogen van hen
die niet tot de gemeente behoren, en u van niemand afhankelijk bent.

2 Tessalonicenzen 1:3-4

3 Broeders en zusters, wij moeten God altijd voor u danken. Het past ons dit te doen, omdat
uw geloof sterk groeit en uw liefde voor elkaar groter wordt. 4 Wij spreken dan ook in de
gemeenten van God vol trots over uw standvastigheid en trouw onder de vervolgingen en
onderdrukking die u moet doorstaan.

1 Petrus 1:22-23

22 Nu u gehoorzaam bent aan de waarheid, is uw hart gelouterd en kunt u oprecht van uw
broeders en zusters houden; heb elkaar dan ook onvoorwaardelijk lief, met een zuiver hart,
23 als mensen die opnieuw zijn geboren, niet uit vergankelijk maar uit onvergankelijk zaad,
door Gods levende en altijd blijvende woord.

1Petrus 4:7-11

7 Het einde van alles is nabij. Kom daarom tot bezinning en wees helder van geest, zodat u
kunt bidden. 8 Heb elkaar voor alles innig lief, want liefde bedekt tal van zonden. 9 Wees
gastvrij voor elkaar, zonder te klagen. 10 Laat ieder van u de gave die hij van God gekregen
heeft, gebruiken om de anderen daarmee te helpen, zoals het goede beheerders van Gods
veelsoortige gaven betaamt. 11 Voert u het woord, laat dan Gods woorden doorklinken in wat
u zegt. Helpt u anderen, doe dat dan vanuit de kracht die God u geeft. Want zo doet u alles tot
eer van God, dankzij Jezus Christus, aan wie alle eer en macht toekomt, voor eeuwig. Amen.



1 Johannes 3:11-17

11 Dit is immers wat u vanaf het begin hebt horen verkondigen: dat we elkaar moeten
liefhebben 12 en niet moeten doen zoals Kain, die voortkwam uit hem die het kwaad zelf is,
en zijn broer doodsloeg. En waarom sloeg hij hem dood? Omdat zijn eigen daden slecht
waren en die van zijn broer rechtvaardig. 13 Wees niet verbaasd, broeders en zusters, als de
wereld u haat. 14 Wij weten dat we van de dood zijn overgegaan naar het leven omdat we
elkaar liefhebben. Wie niet liefheeft blijft in de dood. 15 ledereen die zijn broeder of zuster
haat, is een moordenaar, en u weet dat een moordenaar het eeuwige leven niet blijvend in zich
heeft. 16 Wat liefde is, hebben we geleerd van hem die zijn leven voor ons gegeven heeft.
Daarom horen ook wij ons leven te geven voor onze broeders en zusters. 17 Hoe kan Gods
liefde in iemand blijven die meer dan genoeg heeft om van te bestaan, maar zijn hart sluit
voor een broeder of zuster die hij gebrek ziet lijden?



