
Avond 3 - Jezus, God of goeroe? 
 

Achtergrondinformatie 

 

Wat is een goeroe 

Het woord goeroe stamt uit het hindoeïsme. Van oorsprong betekent het 'zwaar', 'belangrijk', 

'zwaarwichtig', maar het kan ook betekenen 'vader' of 'leraar'. 

 Er zijn met name in de jaren '60 van de vorige eeuw allerlei spirituele stromingen vanuit 

India en andere delen van Azië naar het Westen overgewaaid en daarbij horen ook een aantal 

bewegingen die zich concentreren op goeroes. Voor westerlingen is het vaak nieuw 

geconfronteerd te worden met Aziatisch goeroegedrag. In eerste instantie kan het contact met 

de goeroe heel inspirerend werken. Sommige mensen voelen zich uitstekend bij hun 

richtlijnen en instructies. Voor anderen is het even wennen dat sommige goeroes met zoveel 

autoriteit spreken. We moeten daarbij niet vergeten dat goeroes in India zelf soms als levende 

goden worden vereerd.  

(Radboud universiteit Nijmegen) 

Tegenwoordig wordt elke beroemde leraar al snel goeroe genoemd. Je hebt dus sport-goeroes 

en management –goeroes , dieet –goeroes 

Het zijn meestal mensen met veel charisma die een groep volgelingen om zich heen 

verzamelen. 

 

Een paar opmerkingen bij Johannes 8 

Johannes 8: 56-59 

Vers 56: Abraham verwachtte mijn komst; letterlijk: Abraham verwachtte mijn dag; alle 

Joden verwachtten ‘de dag’ , dat is  de dag des Heren. Dat klinkt mee als Jezus zegt: Abraham 

verwachtte mijn dag. Zo stelt Hij zich gelijk met God. 

vers 57: De joden kunnen niet geloven dat Jezus dit bedoelde, en daarom is er nog maar één 

alternatief: Hij heeft iets gezegd, dat nergens op slaat. 

NB Van iemand zeggen dat hij Abraham gezien heeft als tie 50 is, komt bij deze tekst 

vandaan. 

vrs 58: Nu maakt Jezus nog duidelijker dat Hij echt bedoeld heeft wat de joden niet wilden 

geloven: Letterlijk: Voor Abraham was, Ik Ben.  (niet : voor Abraham was, was ik er). Jezus 

stelt zich zo gelijk met ‘Ik ben, die Ik ben’, met God zelf. 

vrs 59: stenigen was de straf voor Godslastering 

 

Jezus presenteert zich dus duidelijk als God. En dat niet alleen in Johannes 8, het is de 

doorgaande boodschap van de hele Bijbel. Zo vergeeft Jezus zonde, en dan zeggen de joden 

terecht ‘Wie kan zonde vergeven dan God alleen?’ (Marcus 2: 1-12). Verder laat Jezus zich 

verschillende keren aanbidden, terwijl bijvoorbeeld engelen dat nooit toelaten. 

 

Nu vraagt een extreme claim om een extreme reactie. Dat zie je in Johannes 8 in de reactie 

van de joden. Dat zie je ook in het leven van Jezus leerlingen: ze geloofden dwars tegen hun 

eigen joodse wortels in: Hij is God.  Waarom? Omdat Hij dat bewezen had door z’n 

onderwijs/persoon/wonderen, en vooral door zijn  opstanding uit de dood. 

Er is dus geen middenweg: aanbidden of  weghonen; kronen of  kruisigen; God of gestoord. 

In een beroemd citaat zei C.S. Lewis het zo: "Een gewoon mens, die alleen maar mens was, 

en zulke dingen zei als Jezus heeft gezegd zou nooit een grote morele leraar zijn geweest. Hij 

zou een gek zijn … … U moet kiezen. Of hij was en is de Zoon van God of een gek (of erger). 

U kunt hem opsluiten als een gek of aan zijn voeten vallen en Hem Heer en God noemen. 



Maar we kunnen niet met die onzin komen om hem een geweldig leraar te noemen. Die ruimte 

heeft hij ons niet gegeven." 

Waarom is het zo belangrijk dat Jezus werkelijk is wie de evangeliën zeggen dat Hij is? 

Omdat daar onze redding ligt. Alle religies en alle goeroes van Boedha tot Sonja Bakker 

zeggen: dat is de weg, ga die; doe dat en je zult leven. Uiteindelijk wordt je zo altijd op jezelf 

teruggeworpen Maar Jezus zegt: Ik ben de weg, de waarhei en het leven; Ik ben God naar 

jullie toegekomen, Ik heb alles voor je gedaan: kom tot Mij en ik geef je eeuwig leven. 

 

Een paar citaten 

- Alle belangrijke godsdiensten hebben stichters die de weg van de verlossing aanwijzen. 

Maar Jezus claimed zelf de weg van de verlossing te zijn! 

Tim Keller  
 

- De discrepantie tussen de diepte en zinnigheid en (laat ik daaraan toevoegen) schranderheid 

van zijn morele onderwijs en de dolzinnige grootheidswaan die aan zijn theologisch onderwijs 

ten grondslag ligt als Hij niet werkelijk God zou zijn, is nooit bevredigend opgelost. 

C.S. Lewis 

 

- De Boedha gaf zijn discipelen toestemming hem te vergeten zolang ze maar vast zouden 

blijven houden aan zijn leer en zijn weg zouden volgen. Plato zei iets dergelijks van Socrates. 

Jezus wees echter op zichzelf en zei: “Ik ben de weg” (Joh.14:6). 

Philip Yancey 

 

 



Lesopzet 

 
a. leerdoelen 

 
1.Ze weten dat Jezus God is en kunnen dit uit de bijbel aantonen 

2.Ze willen Hem als God dienen. 

3.Ze kunnen uitleggen dat iemand die de dingen zei, die Jezus zei, of werkelijk God is of 

grootheidswaanzin heeft. 

 

b. lesopzet 

 

Tijd Theorie /werkvorm Wie 

19.00 Mentorkwartier: 

bijvoorbeeld: 

Wat waren indrukwekkende nieuwsfeiten deze week. Of wat is er 

wat er deze week gebeurd is en wat indruk op jou heeft gemaakt.  

(je kunt ook de gewoonte instellen, dat iedere week iemand iets mee 

mag nemen dat tie aan de anderen wil laten zien/ met de anderen wil 

delen) 
 

 

19.15 Terugblik en intro 

 

De vorige les ging het erover of Jezus werkelijk heeft bestaan. En 

vooral waarom mensen dat moeilijk vinden om te geloven. 

Vraag of ze het antwoord op deze vraag nog weten. 

 

Vanavond gaat het over Jezus: God of goeroe. 

 

Deel plaatjes uit van Boeddha, Mohammed, Sonja Bakker, Mozes, 

Johan Cruyff. 

Vraag of ze weten wie het zijn? Waarom kennen we hen allemaal? 

Wat hebben ze gemeenschapelijk? 

 

Leg uit dat je al deze mensen ‘goeroes’ zou kunnen noemen. 

Goeroe’s zijn namelijk mensen die met een zeker gezag levenslessen 

doorgeven. Oorspronkelijk gebruikten we deze naam alleen voor 

oosterse leraren. Tegenwoordig wordt elke beroemde leraar al snel 

goeroe genoemd. Je hebt dus sport-goeroes en management –

goeroes , dieet –goeroes 

Het zijn meestal mensen met veel charisma die een groep 

volgelingen om zich heen verzamelen. 

 

 

19.20 Bijbelstudie 

 

Vraag hen of zij vinden dat Jezus ook een goeroe is. 

Tel even hoeveel wel en hoeveel niet. 

Laat ook even uitleggen waarom wel of waarom niet. 

We gaan eerst kijken wat Jezus van zichzelf zegt, wie Hij is. 

 

Bijbelstudie Johannes 8: 42-59 (Op werkblad) 

 



Eerst lezen we dit gedelte samen. 

Laat hen dit gedeelte nu in tweetallen bestuderen en daarbij 

onderstrepen waar je in dit Bijbelgedeelte kunt zien dat de volgende 

4 uitspraken voor Jezus gelden (uitspraken ook op werkblad) 

    

    Ik verdien goddelijke eer  -                                      vers:   

    Ik geef mensen eeuwig leven –                                 vers: 

    Ik ben God die naar de wereld is gekomen-            vers: 

    Ik ben de eeuwige God -                                          vers: 

 

Bespreek dit met elkaar. 
 

19.35 Verder schriftbewijs 

 

Conclusie  van de Bijbelstudie uit Johannes 8: Jezus zelf claimt dus 

God te zijn. 

De vraag is nu of Johannes 8 een uitzondering is, of dat er meer 

teksten en verhalen zijn waaruit blijkt dat Jezus liet zien dat Hij God 

was. 

Laat ze nu in tweetallen uit het leven van Jezus een aantal zaken 

bedenken waaruit duidelijk blijkt dat Hij God is. 

Verzamel dit. 
 

 

19.45 God, gek, goeroe 

 

Op het werkblad staat het volgende schema: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laat ze in tweetallen de reacties bekijken en de volgende vragen 

(ook op werkblad) bespreken: 

- wat vinden zij van deze reacties? 

- zijn er nog meer reacties mogelijk? 

- welke reactie kies jij? 

- Wat zegt het onderstaande citaat over deze 3 reacties? 

"Een gewoon mens, die alleen maar mens was, en zulke dingen zei 

als Jezus heeft gezegd zou nooit een grote morele leraar zijn 

geweest. Hij zou een gek zijn … … U moet kiezen. Of hij was en is 

de Zoon van God of een gek (of erger). U kunt hem opsluiten als een 

 

Jezus: 

ik ben 

de 

eeuwige  

God! 

 

Alleen 

ik kan 

je 

redden. 

Reactie 1: gek 

Dit is bespottelijk, Hij is bezeten. Dood Hem!! 

Reactie 2: goeroe 

Interessant, zijn leer spreekt me aan, hij is een 

voorbeeldig mens (maar geen God) 

Reactie 3: God 

Het is waar, Hem wil ik aanbidden en 

gehoorzamen. Hij is #1 in mijn leven. 



gek of aan zijn voeten vallen en Hem Heer en God noemen. Maar we 

kunnen niet met die onzin komen om hem een geweldig leraar te 

noemen. Die ruimte heeft hij ons niet gegeven." 

C.S.Lewis 

 

Bespreek dit nu met de hele groep. 

 

20.00 Presentatie: 

Overleg welk lied er gekozen kan worden voor de sing-in n.a.v. deze 

les. Willen ze verder nog iets uit deze les gebruiken voor de 

presentatie aan de ouders? 

 

20.15 Sluiting: 

(Evt. een kringgebed, waarin ieder met de zin begint ‘Jezus u bent 

voor mij……’ 

 

 
c. benodigde materialen 
 

- Werkbladen, memorisatiekaartjes 

-  plaatjes uit van Boeddha, Mohammed, Sonja Bakker, Mozes, Johan Cruyff. 

 

d. suggesties 

 
zingen: Ps 2; Ps 45: 1-2; Gz 27; Gz 57; Gz 67; Gz 139:4-6; Gz 180a; E&R 148 

bijbelgedeelten:  Joh.1,1-18; Joh. 8: 30-59; Joh.20:24-29; Fil 2,5-8; Kol.1: 12-23; Hebr 1. 

belijdenis:  NGB art 10,18 en 19 ; HC 6 en 14 

 



d. evaluatie 

 

1 In hoeverre leerdoelen gehaald? 

 
 -- - + + + 
Ze weten dat Jezus God is en kunnen dit uit de 

bijbel aantonen 
    

Ze willen Hem als God dienen.     
Ze kunnen uitleggen dat iemand die de dingen zei, 

die Jezus zei, of werkelijk God is of 

grootheidswaanzin heeft. 

    

 

2 Opmerkingen mentor/ catecheet 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  Wat moet de volgende keer anders 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Werkbladen 

Jezus, God of goeroe 
blok A - nivo 2 - avond 3  

    

 

Bijbelstudie Johannes 8: 42-59 

 
42 ‘Als God uw Vader was,’ zei Jezus tegen hen, ‘zou u mij liefhebben, want ik  

ben bij God vandaan gekomen toen ik hiernaartoe kwam. Ik ben niet namens  

mezelf gekomen, maar hij heeft mij gezonden. 43 Waarom begrijpt u niet wat  

ik zeg? Omdat u mijn woorden niet kunt aanhoren. 44 Uw vader is de duivel,  

en u doet maar al te graag wat uw vader wil. Hij is vanaf het begin een  

moordenaar geweest. Hij hoort niet bij de waarheid, omdat er geen waarheid  

in hem is. Wanneer hij liegt, spreekt hij zoals hij is: een aartsleugenaar, de  

vader van de leugen. 45 Maar mij gelooft u niet, want ik spreek de waarheid.  

46 Kan een van u mij van zonde beschuldigen? Als ik de waarheid spreek,  

waarom gelooft u me dan niet? 47 Wie van God is, luistert naar de woorden  

van God. U luistert niet, omdat u niet van God bent.’ 48 De Joden riepen:  

‘Zeggen we soms ten onrechte dat u een Samaritaan bent, en dat u bezeten bent?’ 49 ‘Ik ben 

niet bezeten,’ zei Jezus. ‘Ik eer mijn Vader, maar u eert mij niet. 50 Ik ben niet uit op eigen 

eer; iemand anders is uit op mijn eer en hij zal oordelen. 51 Waarachtig, ik verzeker u: als 

iemand mijn woord bewaart zal hij de dood nooit zien.’ 52 Toen zeiden de Joden: ‘Nu weten 

we zeker dat u bezeten bent! Abraham is gestorven, en de profeten ook, en u zegt: “Wie mijn 

woord bewaart zal de dood nooit proeven”! 53 Bent u soms meer dan onze vader Abraham, 

die gestorven is? Ook de profeten zijn gestorven. Wie denkt u wel dat u bent?’ 54 Jezus 

antwoordde: ‘Wanneer ik mezelf zou eren, zou mijn eer niets betekenen, maar het is de Vader 

die mij eert, de Vader van wie u zegt dat hij onze God is, 55 hoewel u hem niet kent. Ik ken 

hem. Als ik zou zeggen dat ik hem niet ken, zou ik een leugenaar zijn, net als u. Maar ik ken 

hem wel, en ik bewaar zijn woord. 56 Abraham, uw vader, verheugde zich op mijn komst, en 

toen hij die meemaakte was hij blij.’ 57 De Joden zeiden: ‘U bent nog geen vijftig en u zou 

Abraham gezien hebben?’ 58 ‘Waarachtig, ik verzeker u,’ antwoordde Jezus, ‘van voordat 

Abraham er was, ben ik er.’ 59 Toen raapten ze stenen op om naar hem te gooien. Maar 

Jezus wist onopgemerkt uit de tempel te ontkomen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘Ik verdien 

goddelijke eer’ 
Vers: 

‘Ik ben de eeuwige 

God’ 
Vers: 

 

‘Ik ben God die naar 

de wereld is gekomen’ 
Vers: 

 

‘Ik geef mensen 

eeuwig leven’ 
Vers: 

 



God, gek, goeroe 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

Wat vind je deze reacties? 

 

Zijn er nog meer reacties mogelijk? 

 

Welke reactie kies jij? 

 

Wat zegt het onderstaande citaat over deze 3 reacties? 
"Een gewoon mens, die alleen maar mens was, en zulke dingen zei als Jezus heeft gezegd zou 

nooit een grote morele leraar zijn geweest. Hij zou een gek zijn … … U moet kiezen. Of hij 

was en is de Zoon van God of een gek (of erger). U kunt hem opsluiten als een gek of aan zijn 

voeten vallen en Hem Heer en God noemen. Maar we kunnen niet met die onzin komen om 

hem een geweldig leraar te noemen. Die ruimte heeft hij ons niet gegeven." 

C.S.Lewis 

 

 

 

 

 

Genade 

Je bent zondiger en gebrekkiger dan je ooit kunt geloven en 

meer geaccepteerd en bemind dan je ooit hebt durven hopen  

  

Jezus: 

 
‘Ik ben de 

eeuwige God! 

 

Alleen Ik 

kan 

je redden’ 

Reactie 1: gek 

Dit is bespottelijk, Hij is bezeten. Dood Hem!! 

Reactie 2: goeroe 
Interessant, zijn leer spreekt me aan, hij is 

een voorbeeldig mens (maar geen God) 

Reactie 3: God 
Het is waar, Hem wil ik aanbidden en 

gehoorzamen. Hij is  #1 in mijn leven. 



Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

De volgende keer gaat het over ‘Jezus, loser of verlosser’. Was Jezus’ dood het 

tragische einde van een veelbelovende leven, of het veelbelovende doel van 

datzelfde leven? 

 

Jesaja 53 

700 jaar voor Christus (de tijd van Jesaja) lag het draaiboek van Jezus’ leven  

er al. En toen was ook al duidelijk waarom Hij moest sterven: om onze zonden. 

 

Johannes 1: 19-36 

Waarom moesten in het Oude testament al die lammeren geslacht worden? Als 

teken van hét Lam van God, dat kwam om geslacht te worden voor de zonde van 

de wereld. 

 

Marcus 10:35-45 

Deze Heer kwam om te dienen en zijn leven te geven. Zo wil Hij een voorbeeld 

zijn voor ons. 

 

Marcus 15:33-39 

Dit was geen tragische dood, maar een dood die diepe indruk maakte en alles 

veranderde. 

 

Johannes 13:36-14:7 

Buiten Hem om vind je nooit de weg en de waarheid en is er geen leven.  

  

Handelingen  4: 1-12 

Geloof in Christus sluit alle andere wegen naar heil en geluk af. Op zich niet zo 

verrassend voor wie het eerste gebod kent: Er is maar één God die bevrijdt, en 

Hij duldt geen andere goden naast zich. 

 

Romeinen 5:1-11 

Wat een wonder: wij waren zijn vijanden, maar Hij gaf zijn leven voor ons. 

 

 

 

 

 

 

 
 


