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Avond 6  What ’s in a Name? 
 

Achtergrondinformatie 

 

Bedoeling van deze les is om de jongeren te laten begrijpen dat Gods naam staat voor zijn 

reputatie, voor alle grote daden die Hij heeft gedaan. Zo’n Naam kun je niet zomaar of ten 

eigen bate gebruiken, mar die Naam moet geloofd en uitgedragen worden. 

 

De betekenis van het 3
e
 gebod 

- In het derde gebod vertelt dat God dat we zijn naam hoog moeten houden: 

Misbruik de naam van de HEER, uw God, niet, want wie zijn naam misbruikt laat hij 

niet vrijuit gaan. 

Het gaat er bij het derde gebod allereerst om dat we beseffen wie God is. Hij is almachtig en 

heilig. Oneindig groot. Wij zijn nietig en zondig. In ons spreken over God moeten we door 

laten klinken dat we beseffen wie Hij is. 

- Voor een goed begrip van het 3
e
 gebod moet je iets weten van de cultuur van het oude 

oosten. De naam van iemand was toen veel sterker aan de persoon gekoppeld dan vandaag. 

Iemands naam vertelde wie die persoon was. Deed je iets ‘in iemands naam’ dan handelde je 

met het gezag van die persoon. De namen van goden en krachten werden dan ook gebruikt om 

invloed mee uit te oefenen: als je iemand zegende in Gods naam, dan bracht dat voorspoed; 

vervloekte je iemand met een krachtige naam, dan bracht dat z’n ondergang. (iets dergelijks 

zie je b.v. in Handelingen 19:13: joodse geestenbezweerders, die de naam van Jezus 

gebruiken). Met dit gebod maakt God duidelijk dat zijn Naam zo niet misbruikt mag worden. 

Het gebod lijkt dus wel wat op het tweede gebod, want ook met Gods naam kun je Hem 

proberen te manipuleren. 

 

de naam Jahwe 

In de bijbel worden verschillende namen voor  

God gebruikt: God (El of Elohim), Here (Adonai),  

Almachtige (El shaddai) en ook  HERE (=Jahwe).  

Dé naam van God waarmee Hij het meeste over  

zichzelf vertelt is Jahwe. Dat betekent: Ik ben die  

Ik ben. Om die naam te begrijpen moet je een paar  

dingen weten: - in het hebreeuws betekent ‘zijn’,  

niet maar dat je bestaat, maar dat je handelend  

aanwezig bent. Je mag dus vertalen: Ik ben er voor  

je. -het werkwoord zoals het hier gebruikt wordt  

kan zowel de verleden-, de tegenwoordige-  als de  

toekomende tijd aangeven. Vandaar dat een  

variatie op de naam ‘Ik ben’ is: Hij die is, die  

was en die komen zal. - als je in het hebreeuws  

iets wilt benadrukken, dan herhaal je het:   

‘ik ben, die ik ben’ betekent dus ‘Ik ben!!’ 

De naam Jahwe betekent dus: Ik ben 

betrouwbaar, op Mij kun je  altijd aan. Ik verander nooit, niemand is aan Mij gelijk. 

Dat klinkt allemaal mee in deze bijzondere naam. 

 

De Naam 

 

- God = El(ohim) 

- HEER = Jahwe(h) (lett: Hij is)  

- Heer = Adonai  

- God de Ontzagwekkende= El Shadai  

 

De joden lazen de naam Jahwe nooit hardop. In 

plaats daarvan lazen ze de naam Adonai. Onder 

de medeklinkers van Jahwe (JHWH) schreven 

ze daarom de klinkers van Adonai. Later lazen 

mensen die dat niet begrepen daarom 

JaHoWaH =  Jehovah. 
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Gods Naam in Exodus 

 

Je zou de structuur van het boek Exodus als volgt weer kunnen geven: 

 

Slavernij   Verlossing  Gods tent bij de mensen 

 

Dat is ook vandaag nog de structuur van het leven van God met zijn volk: Het begint met de 

slavernij van de zonde (“Wij en onze kinderen zijn in zonde ontvangen en geboren”), maar 

dan komt God met het evangelie van de verlossing ons leven binnen. Uiteindelijk loopt dat 

erop uit dat God bij zijn volk zal wonen (Openb.21:3). 

 

Wat opvalt is dat God in het boek Exodus twee keer zijn naam openbaart: en wel op de 

volgende plaatsen: 

 

Slavernij   Verlossing  Gods tent bij de mensen 

 

  

      I. Ex.3:14-15 II. Ex. 34:5-7 

 

I. Ex.3:14-15 

Het volk Israël in Egypte, schreeuwt het uit. Mozes is al weer 40 jaar ver van zijn volk, maar 

dan wordt hij bij het onderzoek van een vreemd woestijnbrandje ineens met de Heer 

gekonfronteerd, en met opdracht om het volk uit Egypte te halen. Hij weet niet hoe hij zich 

eruit moet draaien. Zijn eerste vraag is “Wie ben ik?”(vrs 11). Maar God zegt:”Ik ben bij je!”. 

Maar dan zegt Mozes: Als de Israëlieten vragen wat uw naam is, wat moet ik dan zeggen?. 

Met andere woorden: Wie bent U eigenlijk? Wat hebt U eigenlijk tot nu toe voor ons gedaan. 

Dan maakt God zijn naam bekend: ‘Ik ben’ oftewel: Ik zal er voor jullie zijn. En omdat nog 

eens te onderstrepen wordt dat nog eens herhaald: ‘Ik ben, die Ik ben’ of  ‘Ik ben, die er zijn 

zal’. Met die naam was God tot op dat moment nog niet bekend (Ex 6:3). Deze naam is 

tegelijk een program van  verlossing: Hij zal er zijn in de verlossing van zijn volk uit 

slavernij. Niet voor niks beginnen de 10 geboden zo: “Ik ben de HEER, uw God, die u uit 

Egypte, uit de slavernij, heeft bevrijd.” 

 

II Ex 34:5-7 

God maakt zijn naam waar en bevrijdt zijn volk. Hij sluit zijn verbond met hen, maar het 

eerste wat zij doen is God terugbrengen tot de draagbare vorm van een gouden kalf. En ze 

roepen uit: “Dit is je God, die je uit Egypte heeft geleid!” (Ex 32:8). Zo misbruiken ze Gods 

naam, en God wil hen in zijn brandende toorn verteren. Met veel moeite weet Mozes de 

HEER daarvan af te houden, maar Hij wil niet meer met zijn volk meetrekken. Uiteindelijk 

weet Mozes Hem er toch weer toe te bewegen om met zijn volk mee te gaan. (Ex 33:17). Dan 

komt Mozes met de vraag: “Laat mij toch uw majesteit zien.” Hij wil de Here als het ware in 

de ogen kijken om zeker te weten dat het weer goed is. 

En hoe doet God dan zijn heerlijkheid zien? Hij gaat in zijn luister voorbij en roept zijn naam 

uit: ‘Ik schenk genade aan wie ik genade wil schenken, en ben barmhartig voor wie ik 

barmhartig wil zijn”. (Ex 33:19). ‘Ik ben’ wordt nu na de zonde met het gouden kalf  ‘Ik ben 

genadig en ik ben barmhartig’, en ook hier onderstreept God dat door het te herhalen. 

En alleen vanwege die naam is het mogelijk dat God toch onder zijn volk komt wonen. 
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In 34: 6 en 7 lezen we nogmaals dat God zijn Naam uitroept: “HEER! HEER! (en dan moet je 

een dubbele punt lezen;) Een God die liefdevol is en genadig, geduldig, trouw en waarachtig, 

die duizendenden geslachten  zijn liefde bewijst, die schuld misdaad en zonde vergeeft”. Het 

gedeelte dat daarna volgt is in de NBV “maar niet alles ongestraft laat… enz” Dat ‘niet alles’ 

staat niet in de grondtekst. De NBG vertaling had dan ook “Maar (de schuldige) houdt hij 

zeker niet onschuldig”. Wat er letterlijk staat is dat Hij niet onschuldig houdt maar laat 

boeten. Dat lijkt strijdig met het voorafgaande. Toch is dat precies Gods naam: Hij vergeeft 

de zonde (Hij is liefde), maar tegelijk laat Hij voor de zonde boeten (Hij is rechtvaardig). Pas 

in Jezus begrijpen we hoe dit allebei waar kan zijn. 

 
Nog wat info over vloeken 

                                                                        

Interessant om te weten:  In welke leeftijdscategorie vloekt men het meest?  

 

Bron: Remco Frerichs, Vloeken in Nederland. Vijf 

jaar geleden en nu. [NIPO-onderzoek]  

zie voor meer info  
www.bondtegenvloeken.nl 
 

 

 

 

-vloeken in de samenleving: een paar gegevens en gebeurtenissen: (bron: bond tegen het 

vloeken) 

1) Bijna 100.000 vloeken, scheldwoorden en verwensingen vlogen er in 2004 over de 

Nederlandse buis. Dat is de uitkomst van de Vloekmonitor 2004, een onderzoek dat TNS 

NIPO uitvoerde in opdracht van de Bond tegen het vloeken. 

Ook in 2003 liet de Bond dit onderzoek uitvoeren. Toen waren er op de Nederlandse zenders 

gemiddeld ruim 1600 grove woorden per week te horen. Dat aantal is in 2004 opgelopen tot 

ruim 1850.  

Gemiddeld zijn er per uur 1,3 uitingen van grove taal te horen, tegenover 1,2 in 2003. Ver 

boven het gemiddelde scoren de omroepen BNN (5,1 grove woorden per uur), VARA (4,1) en 

Veronica (2,5). BNN gebruikte in 2004 minder grove taal dan in 2003 (7,7), de VARA meer 

(1,5). In uitzendingen van de EO en de NOS werd nauwelijks grove taal gebruikt (0,3 grove 

woorden per uur).  

2) Wayne Rooney is meer dan alleen Engelands grootste voetbaltalent. Zo blijkt de 19-

jarige jarige aanvaller van Manchester plotseling het middelpunt van een uit de hand 

gelopen discussie over vloeken en het uitzendschema van de BBC. 

Aanleiding tot die discussie is beeldmateriaal van de recent gespeelde wedstrijd tussen 

Arsenal en Manchester United. In een shot waarbij Engelands jongste held een minuut lang 

werd gevolgd, stroomden meer dan twintig agressief gearticuleerde scheldwoorden over zijn 

lippen. 

http://www.bondtegenvloeken.nl/
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3) De Amerikaanse tv-zender NBC zendt volgende maand een concert van Madonna uit, 

maar laat de omstreden kruisigingsact niet zien. Dat is gebeurd onder druk van 

conservatieve christelijke groepen, die de popster van heiligschennis beschuldigen. De 

VARA zendt het concert rond de jaarwisseling wel integraal uit in Nederland.  

4) Moslims moeten van christenen afkijken hoe je reageert op kwetsende zaken. Dat stelt 

Yusuf Altuntas, de nieuwe directeur van de Turkse moskeekoepel Milli Görüs Noord 

Nederland woensdag op de internetsite van Trouw. 

''Als er iets gebeurt wat moslims kwetst, zoals bij die cartoonkwestie, dan reageren ze heel 

impulsief. Je hoeft ze maar een keer tegen de schenen te schoppen en ze worden heftig'', zegt 

Altuntas. ''Toen christenen geschokt waren over Madonna, bleven die zó rustig. Ik benijd 

christenen. Die maken er geen sensatie van. We willen van christenen afkijken hoe het anders 

kan.'' 

5) Bastaardvloeken 
Bastaardvloeken zijn vloekwoorden die bijgeschaafd zijn, zodat ze onschuldiger klinken. 

Soms is nog duidelijk herkenbaar van welke vloeken ze afgeleid zijn, in andere gevallen is dat 

moeilijker te zien.  

6) Andre Rouvoet: 

‘Ik ben tegen vloeken. Niet omdat ik er niet van gediend ben of omdat ik het vervelend vind, 

maar omdat het raakt aan mijn relatie met God … Ik hou van God en wil niet dat zijn naam 

gebruikt wordt in een context die niet relavant is.’ 

 

 

Wat zegt de Bijbel over vloeken? 

Door de hele Bijbel heen staan teksten die ons oproepen op onze woorden te letten.  

Bijbelteksten over taalgebruik:  

Exodus 20 vers 7:  

’Misbruik de naam de HEER, uw God, niet, want wie zijn naam misbruikt laat hij niet vrijuit 

gaan.’ 

Psalm 19 vers 15: 

’Laten de woorden van mijn mond u behagen, de overpeinzingen van mijn hart u bekoren, 

HEER, mijn rots, mijn verlosser.’ 

Psalm 34 vers 14:  

’Behoed dan je tong voor het kwaad, je lippen voor woorden van bedrog.’ 

Efeze 4 vers 29: 

’Laat geen vuile taal over uw lippen komen, maar alleen goede en waar nodig opbouwende 

woorden, die goed doen aan wie ze hoort.’ 

Kolossenzen 3 vers 8: 

’Maar nu moet u alles wat slecht is opgeven: woede en drift, vloeken en schelden.’ 

1 Petrus 3 vers 10: 

Immers: 'Wie het leven liefheeft en gelukkig wil zijn, moet geen laster of leugens over zijn 

lippen laten komen.' 
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Lesopzet 

 
a. leerdoelen 

 

Doelstellingen: 

 

Hoofd:  

 Ze kennen het derde gebod en kunnen uitleggen wat dat betekent. 

 Ze kennen het verschil tussen hedendaags vloeken en het vloeken waar de bijbel over 

spreekt. 

 Ze weten dat Gods naam Zijn faam is. 

 Ze kunnen duidelijk maken hoe zij zelf Gods goede naam kunnen bevorderen. 

Hart 

 Ze zijn onder de indruk van Gods Naam en willen die hooghouden 

 

b. lesopzet 

Tijd Theorie /werkvorm Wie 

19.00 Mentorkwartiertje: 

 

 

19.15 Terugblik, herhaling 

 

- Besteed even tijd aan het overhoren van de memorisatietekst. 

- We  zijn bezig met Gods wet aan de  hand van de 10 geboden.  

Zet op het bord de woorden ‘genade’  en  ‘ bevrijding’ en laat de 

jongeren uitleggen waarom die twee woorden bij Gods wet passen. 

> genade: de wet leert je ontdekken hoeveel je tekort schiet, maar ook 

dat Jezus uit pure genade de wet voor jou heeft vervuld. Je hoeft niks 

meer te verdienen bij God, je mag door zijn Geest leren om in je 

leven te laten zien dat Hij je God is 

. bevrijding: kijk naar de inleiding van de wet: God heeft ons bevrijd 

en wil ons nu leren leven als bevrijde mensen. 

 

De vorige les ging het over “beelden van God”maken. Kom hier nog 

even op terug. (wat was het bevrijdende van dat gebod?) 

De inhoud van eerste vier geboden kun je kort samenvatten in:1. God 

alleen 2.Gods dienst 3.Gods naam 4.Gods dag. Vandaag is Gods 

naam aan de beurt. 

 

 

19.20 

 

vloeken  

 

Neem de poster die hier naast staat mee (aanvragen 

bij de bond tegen het vloeken, of downloaden en 

uitprinten) 

Vraag wie deze poster wel eens gezien heeft. Wie 

vloekt zelf wel eens? Hoe reageer je als anderen 

vloeken? Wat doet het je als anderen vloeken? 
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Lees dan samen vr. en antw. 99 en 100 van de HC. (Op werkblad) 

Inventariseer hun reacties op vraag en antwoord 100. (Hebben ze 

thuis al over nagedacht) 

Vraag evt. wat door: 

- dus ook als je niks van vloeken zegt maakt God zich vreselijk boos? 

- is vloeken erger dan doodslaan? 

 

Leg vervolgens uit dat: 

- als de bijbel over vloeken praat het niet over het gebruiken van 

Gods naam als krachtterm of stopwoord gaat. Dat bestond toen niet. 

Vloeken is vervloeken: bewust Gods Naam gebruiken om iemand iets 

slechts toe te  wensen. (zie achtergrondmateriaal) 

- Het gebod gaat er dus over dat je Gods Naam niet voor je eigen 

doelen gebruikt, maar dat je zijn Naam hoog houdt. 

- Hoe belangrijk dat is wordt nog duidelijker als je begrijpt wat Gods 

Naam inhoudt > volgende onderdeel  

19.30 Bijbelstudie Exodus 33:18-34:7 

 

Leg eerst de situatie uit: God heeft zijn volk bevrijd en bij de Sinaï 

gebracht. Daar heeft Hij zijn verbond gesloten en zijn wet gegeven 

(Hij trouwde met zijn volk). Maar terwijl Mozes op de berg is en daar 

lang blijft, maakt het volk een gouden kalf (pleegt al overspel tijdens 

de trouwdag). Dat maakt God woedend. Hij wil zijn volk vernietigen, 

maar Mozes pleit voor het volk en weet langzamerhand God ervan te 

overtuigen om zijn volk te sparen en toch zelf weer met zijn volk 

verder te trekken.   

lezen: Exodus 33: 18-34:7 

Op het werkblad staat Ex 33:18-20 en 34:4-7 en de volgende vragen: 

- In Exodus 3 maakte God zich bekend met de naam ‘Ik ben, die ik 

ben’. Hoe word die naam hier verder uitgewerkt? 

- Mozes vraagt God te mogen zien, maar hij krijgt Gods Naam te 

horen. Kun je uitleggen waarom? 

- Gods Naam, dat is in de Bijbel ‘hoe God is’. Hoe blijkt dat in dit 

gedeelte (NB denk aan de zonde met het gouden kalf)? 

- Maak op grond van je eigen ervaring de volgende zin af: HEER! 

HEER! U bent een God, die…………………………………….. 

 

Bespreek de vragen eerst in groepjes van 2 of 3 en wissel daarna de 

antwoorden uit. 

 

19. 45 Zo’n naam gebruik je niet zomaar 
 

Als je God(s naam) zo hebt leren kennen dan kun je Gods naam 

moeilijk gedachteloos gebruiken, en dat doet het pijn als anderen dat 

wel doen. 

 

Twee mogelijkheden om dat te bespreken: 

a. citaat Andre Rouvoet (op werkblad) 

‘Ik ben tegen vloeken. Niet omdat ik er niet van gediend ben of 
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omdat ik het vervelend vind, maar omdat het raakt aan mijn relatie 

met God … Ik hou van God en wil niet dat zijn naam gebruikt wordt 

in een context die niet relevant is.’ 

 

Wat vinden ze van dit citaat. Kunnen ze het meevoelen? 

 

b. verhaal John Wesley (op werkblad) 

De evangelist John Wesley zat in een trekschuit tegenover een man 

die om de haverklap de naam ‘Jezus’ als stopwoord gebruikte. 

Wesley zag aan een naamplaatje op de bagage van de man dat hij 

‘Jones’ heette. Om de paar minuten riep Wesley ‘Jones!’, maar als de 

man keek of vroeg wat er was reageerde hij niet. De man werd kwaad 

en schreeuwde: “Waarom roep je me steeds als je me niet nodig 

hebt?!”. “Denkt u niet dat dat precies is wat Jezus ook aan u vraagt?” 

was Wesley’s reactie. 

19.50 En nu postief 

 

Gods Naam dat is hoe God is. Daarom moet je die naam niet 

achteloos gebruiken of misbruiken. Maar wat moet je wel doen? 

 

Laat ze allemaal kort dit gebod in positieve vorm formuleren? 

(noteren op werkblad) 

Vergelijk de resultaten. 

 

Laat ze ook nog kort proberen uit te leggen waarom dit gebod 

bevrijdend is. 

(God staat met z’n grote bevrijdende Naam aan jouw kant, en wil 

voor jou het goede. Je mag Hem kennen als je God en Vader) 
 

Laat ze tenslotte in groepjes van 2 of 3 een positieve poster bedenken, 

niet tegen vloeken maar voor het goed met Gods naam omgaan. 

 

20.00 Prestatie 
 

Kies een van de bedachte posters uit om te geruiken voor de 

presentatie en kies iemand uit die dit gaat uitwerken. 

Controleer of alles tot nu toe goed gecoördineerd wordt. Heeft degene 

die uiteindelijk de powerpointpresentatie moet samenvoegen alles 

binnen wat al af is? 

 

20.15 Huiswerk opgeven 

- evt opdracht voor prestatie 

- memorisatietekst uitdelen 

  

sluiting 

Laat ze er weer even de zin bij pakken, die ze geformuleerd hebben: 

“HEER! HEER! U bent een God, die…………………… “ 

Maak een rondje waarbij iedereen die zin eerbiedig voorleest. Zelf 

sluit je af met een kort afsluitend gebed. 
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Huiswerk: Huiswerk: 

- memorisatietekst leren 

 

- Het bijbelleesrooster: 

* Lukas 6:1-5 

Christus is het doel van ons geloof, christelijk rusten moet dienstbaar 

zijn aan de band met Hem. 

* Lukas 6:6-11 

Op de rustdag mag het leven opbloeien.  

* Lukas 14:1-6 

De sabbatsregels waren voor veel Joden een doel in zichzelf 

geworden. De Here Jezus doorbreekt dat. 

* Johannes 5:1-18 

Opnieuw een conflict met de joodse leders over de sabbatsrust. Jezus 

laat nog weer eens zien dat de sabbat een dag is waarop het leven 

mag opbloeien. Een genezing op sabbat is juist heel passend in plaats 

van in strijd met de wet. 

* Johannes 7:14-24 

Ook hier legt Jezus de vinger bij de merkwaardige gedachtenkronkel 

van de farizeeën: Waarom zou een mens wel besneden mogen 

worden op de sabbat maar niet mogen worden genezen? 

* Johannes 9:1-17 

Nog steeds hebben de farizeeën het niet begrepen … … 

* Kolossenzen 2:16-3:4 

De joodse sabbat is vervuld. Het was een voorbereiding op de rust die 

Christus zou komen brengen. Om op je in te laten werken wat Hij 

kwam doen heb je natuurlijk wel tijd nodig. Daarom rusten christenen 

op de eerste dag van de week, de dag van de opstanding, de dag van 

de Heer. 

 

 

 

c. benodigde materialen 

 

- Poster van Bond tegen het vloeken 

- materiaal om poster te maken 

- memorisatiekaartje 

 

d. suggesties  

 

zingen: Ps 66:1; Ps 75:1: Ps 145: 1 en 5; Gz 145; Gz 165; LB 434; E&R 148 

bijbelgedeelten  Ex 3,1-15; Ex 33:18-34:7; Lev.24:10-23; Mt 1:20-23 

belijdenis:  HC znd 36 en 37 
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e. evaluatie 

 

1 In hoeverre leerdoelen gehaald? 

 
 -- - + + + 
1 - Ze kennen het derde gebod en kunnen 

uitleggen wat dat betekent. 
    

2 - Ze kennen het verschil tussen hedendaags 

vloeken en het vloeken waar de bijbel over 

spreekt. 

    

3 - Ze weten dat Gods naam Zijn faam is.     
4 - Ze kunnen duidelijk maken hoe zij zelf Gods 

goede naam kunnen bevorderen. 
    

5 - Ze zijn onder de indruk van Gods Naam en 

willen die hooghouden 
    

     
 

2 Opmerkingen mentor/ catecheet 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  Wat moet de volgende keer anders 
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Werkbladen 

What’s in a name 
blok D - nivo 2 - avond 6 

  

Tijd Wat gaan we doen 
19.00 Mentorkwartiertje 

19.15 Terugkoppeling, herhaling 

19.20 Vloeken 

19.30 Bijbelstudie Exodus 33:18-34:7 

19.45 Zo’n naam gebruik je niet zomaar 

19.50 En nu positief 

20.00 Prestatie 

20.10 Huiswerk en sluiting 
 

Vloeken 

Vraag en antwoord 99 HC: 

Wat eist God in het derde gebod?  

Dat wij Gods naam niet lasteren of misbruiken door vloeken of door een valse 

eed en evenmin door onnodig zweren. Verder dat wij ons ook niet door zwijgen 

of toelaten aan zulke gruwelijke zonden mee schuldig maken. 

Kortom, dat wij de heilige naam van God alleen met ontzag en eerbied 

gebruiken, zodat Hij door ons naar waarheid beleden en aangeroepen en in al 
onze woorden en werken geprezen wordt.  

 Vraag en antwoord 100 HC 

Is het lasteren van Gods naam door zweren en 

vloeken dan zo'n grote zonde, dat God ook toornt 

tegen hen die het vloeken en zweren niet zoveel 
mogelijk helpen tegengaan en verbieden?  

Ja zeker, want geen zonde is groter en wekt Gods 

toorn meer op dan het lasteren van zijn naam. 

Daarom heeft Hij op deze zonde de doodstraf 
gesteld.  

God (de ~ (m.))  

1 het Opperwezen, de 
Schepper, de Geest waardoor en 

waarin alles is, zoals Hij bij 
monotheïsten, vooral bij joden en 

christenen genoemd wordt =>  
 

Je·zus (de ~ (m.))  

1 Christus 
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Bijbelstudie Exodus 33:18-34:7 

Exodus 33:18-20 
18 ‘Laat mij toch uw majesteit zien,’ zei Mozes. 19 Hij antwoordde: ‘Ik zal in mijn volle luister 

voor je langs gaan en in jouw bijzijn de naam HEER  uitroepen: ik schenk genade aan wie ik 

genade wil schenken, en ik ben barmhartig voor wie ik barmhartig wil zijn. 20 Maar,’ zei hij, 

‘mijn gezicht zul je niet kunnen zien, want geen mens kan mij zien en in leven blijven.’ 

 

Exodus 34:4-7  

4 Mozes hakte twee stenen platen uit, net als de vorige, en ’s morgens ging hij in alle vroegte 

de Sinai op, zoals de HE ER  hem had opgedragen. De twee stenen platen droeg hij bij zich. 

5 De HEER  daalde neer in een wolk, hij kwam naast Mozes staan en riep de naam HEE R  uit. 

6 De HEER  ging voor hem langs en riep uit: ‘De HEER ! De H EER! Een God die liefdevol is 

en genadig, geduldig, trouw en waarachtig, 7 die duizenden geslachten zijn liefde bewijst, die 

schuld, misdaad en zonde vergeeft, maar niet alles ongestraft laat en voor de schuld van de 

ouders de kinderen en kleinkinderen laat boeten, en ook het derde geslacht en het vierde.’ 
 

In Exodus 3 maakte God zich bekend met de naam ‘Ik ben, die ik ben’. Hoe 

wordt die naam hier verder uitgewerkt? 
 

Mozes vraagt God te mogen zien, maar hij krijgt Gods Naam te horen. Kun je 

uitleggen waarom? 
 

Gods Naam, dat is in de Bijbel ‘hoe God is’. Hoe blijkt dat in dit gedeelte?  

(NB denk aan de zonde met het gouden kalf) 
 

Maak op grond van je eigen ervaring de volgende zin af:  
 

HEER! HEER! U bent een God, die…………………………………….. 

 

 =   

! 

 =        

=  = almachtig! 

= vader! 

= schepper! 

= genadig! 

= liefdevol! 

= de eeuwige! 

= recht 
vaardig! = trouw! 

= barmhartig! 

GOD = Ik ben 
die ik ben 
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Zo’n naam gebruik je niet zomaar 

Andre Rouvoet: 

Ik ben tegen vloeken. Niet omdat ik er niet van gediend ben omdat ik het 

vervelend vind, maar omdat het raakt aan mijn relatie met God … Ik hou van 
God en wil niet dat zijn naam gebruikt wordt in een context die niet relevant is. 

John Wesley 

De evangelist John Wesley zat in een trekschuit 

tegenover een man die om de haverklap de naam 

‘Jezus’ als stopwoord gebruikte. Wesley zag aan een 

naamplaatje op de bagage van de man dat hij ‘Jones’ 

heette. Om de paar minuten riep Wesley ‘Jones!’, 

maar als de man keek of vroeg wat er was reageerde 

hij niet. De man werd kwaad en schreeuwde: 

“Waarom roep je me steeds als je me niet nodig 

hebt?!”. “Denkt u niet dat dat precies is wat Jezus ook 

aan u vraagt?” was Wesley’s reactie. 

 

 

En nu positief 

Gods Naam, dat is hoe God is. Daarom moet je die naam niet achteloos 

gebruiken of misbruiken. Maar wat moet je wel doen? 

 

“Gij zult wel………………………………… 

 

 

 

JONES! 
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Aantekeningen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huiswerk   ------------------------------------------- 
 

 

Uitgedeelde memorisatietekst 

 

 

Eventuele opdrachten voor de prestatie  

 

 

  

Bijbelleesrooster ----------------------------------- 
 

 

Lukas 6:1-5 

Christus is het doel van ons geloof, christelijk rusten moet dienstbaar zijn aan de 

band met Hem. 

 

Lukas 6:6-11 

Op de rustdag mag het leven opbloeien.  

 

Lukas 14:1-6 

De sabbatsregels waren voor veel Joden een doel in zichzelf geworden. De Here 

Jezus doorbreekt dat. 
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Johannes 5:1-18 

Opnieuw een conflict met de joodse leiders over de sabbatsrust. Jezus laat nog 

weer eens zien dat de sabbat een dag is waarop het leven mag opbloeien. Een 

genezing op sabbat is juist heel passend in plaats van in strijd met de wet. 

 

Johannes 7:14-24 

Ook hier legt Jezus de vinger bij de merkwaardige gedachtekronkel van de 

Farizeeën: Waarom zou een mens wel besneden mogen worden op de sabbat 

maar niet mogen worden genezen? 

 

Johannes 9:1-17 

Nog steeds hebben de Farizeeën het niet begrepen … … 

 

Kolossenzen 2:16-3:4 

De joodse sabbat is vervuld. Het was een voorbereiding op de rust die Christus 

zou komen brengen. Om op je in te laten werken wat Hij kwam doen heb je 

natuurlijk wel tijd nodig. Daarom rusten christenen op de eerste dag van de 

week, de dag van de opstanding, de dag van de Heer. 

 

 

 

What’s in a name…… 
 

 

      

= ΑΩ 

     

Vredevorst 

= Immanuel 

 

= Verlosser 

= Herder 

= Morgenster 

= Mensenzoon 

= Licht  
der wereld 

= Lam 
= Koning der 
koningen 

Jezus = 
Zoon van God 

= Messias 


